


























































DAY-NRLM (দীনদয়াল অন্ত্য়াদয য ়াজন়া - জ়াতীয গ্র়ামীণ জীবিক়া বমশন) এর 

উন্তেশযগুবল এখানে দেওযা হল : 

1. দ়াবরদ্র্য হ্র়াস: 

গ্রামীণ েরিদ্রনেি জেয বৈরিত্র্যময এৈং লাভজেক আত্মকম মসংস্থাে, েক্ষ মজরুি 

কম মসংস্থাে এৈং দেকসই জীরৈকা রেৈ মানহি মাধ্যনম গ্রামীণ োরিদ্রয হ্রাস কিা। 

2. স়াম়াজজক সংহবত এিং প্রবতষ্ঠ়ান গঠন: 

গ্রামীণ েরিদ্র পরিৈািগুরলনক কার্ মকি স্ব-সহাযক দ াষ্ঠী (SHG) এৈং দেডানিশনে 

একত্রত্র্ত কিা, র্ানত তািা আরথ মক এৈং অেযােয সহাযতা পরিনেৈা দপনত সক্ষম হয। 

3. আবথ িক অ্র্ভ িজি: 

গ্রামীণ েরিদ্রনেি সাশ্রযী মূনলয এৈং পর্ মাপ্ত ঋণ, সঞ্চয, ৈীমা এৈং অেযােয আরথ মক 

পরিনেৈা প্রোে কিা। 

4. জীবিক়া বনি ি়াহ: 

কৃরে ও অ-কৃরে উভয দক্ষনত্র্ই দেকসই জীরৈকা রেৈ মানহি সুনর্া  বতরি কনি গ্রামীণ 

েরিদ্রনেি আয ৈৃত্রি কিা। 

5. অংশীদ়াবরত্ব: 

জীরৈকা উন্নযনেি জেয প্রর্ুত্রি ত ও দপশাোি সহাযতা প্রোনেি জেয এেত্রজও, 

সম্প্রোয-রভরিক সংস্থা, সিকারি প্ররতষ্ঠাে এৈং দৈসিকারি খানতি সানথ অংশীোরিত্ব 

কিা। 

6. দক্ষত়া উন্নযন এিং কম িসংস্থ়ান: 

DDU-GKY (েীেেযাল উপাধ্যায গ্রামীণ দকৌশল দর্াজো) এি মনতা উনেযান ি 

মাধ্যনম গ্রামীণ র্ুৈকনেি জেয েক্ষতা প্ররশক্ষণ এৈং রেনযা  পরিনেৈা প্রোে কিা। 

7. ঝ ুঁ বকপূণ ি যগ়াষ্ঠীগুবলন্তক সহ়াযত়া: 

সমানজি সৈনিনয প্রারিক এৈং ঝুুঁ রকপূণ ম অংশ, দর্মে তেরসরল জারত, উপজারত, 

মরহলা, প্ররতৈন্ধী ৈযত্রি এৈং প্রৈীণ ো রিকনেি প্ররত রৈনশে মনোনর্া  দেওযা। 

8. সমন্বয: 

সামরগ্রক উন্নযে এৈং কার্ মকি সম্পে ৈযৈহানিি জেয অেযােয সিকারি কম মসূরি এৈং 

প্রকনেি সানথ সমন্বয রেত্রিত কিা। 

 



আবাস য াজনা (PMYA) ,  া প্রধানমন্ত্রী আবাস য াজনা (PMAY) নামমও পরিরিত , ২০১৫ সামে ভািত 

সিকাি কততকৃ িােু কিা একটি প্রধান উম্যাগ,  াি েক্ষ্য সকমেি জনয সাশ্রযী মূমেযি আবাসন প্র্ান 

কিা।  র্ও PMAY-এি প্রাথরমক েক্ষ্য হে গ্রামীণ ও শহি উভয যক্ষ্মেই অথনৃনরতকভামব ্ুবেৃ যশ্রণীি 

(EWS), রনম্ন-আমযি যগাষ্ঠী (LIG) এবং মধযম-আমযি যগাষ্ঠী (MIG) জনয আবাসন প্র্ান কিা, তবুও এই 

কমসৃূরিি একটি উমেখম াগয অংশ গ্রামীণ জনসংখযামকও েক্ষ্য কমি,  া গ্রামীণ উন্নযন এবং আথ-ৃ

সামাজজক উন্নযমন অব্ান িামখ। 

 

গ্রামীণ উন্নযমন PMAY-এি ভূরমকা সম্পমক ৃরবস্তারিত তথয এখামন য্ওযা হে: 

 

১. গ্রামীণ এোকায PMAY-এি উমেশয 

গ্রামীণ এোকায PMAY-G (গ্রামীণ) নামম পরিরিত PMAY-এি মূে েক্ষ্য হে সমস্ত গতহহীন পরিবাি এবং 

কাাঁিা (অস্থাযী) বার়িমত বসবাসকািীম্ি জনয সাশ্রযী মূমেযি আবাসন প্র্ান কিা । এই কমসৃূরিি েক্ষ্য 

হে বার়ি রনম ৃাণ বা আপমগ্রড কিাি জনয আরথকৃ সহাযতা প্র্ামনি মাধযমম গ্রামীণ পরিবামিি 

জীবন াোি মান উন্নত কিা। 

 

২. আরথকৃ সহাযতা 

PMAY-G এি অধীমন, সিকাি সুরবধামভাগীম্ি সযারনমিশন, রব্ুযৎ এবং জমেি মমতা যমৌরেক সুরবধা 

সহ পাকা (স্থাযী) বার়ি ততরিি জনয ভতত রৃক প্র্ান কমি। অঞ্চমেি উপি রনভিৃ কমি আরথকৃ সহাযতা 

পরিবরততৃ হয: 

 

সমতে এোকায রনম ৃামণি জনয ১.২০ েক্ষ্ িাকা 

 

পাহার়ি এবং ্ুগমৃ এোকায রনম ৃামণি জনয ১.৩০ েক্ষ্ িাকা 

 

উপিন্তু, সুরবধামভাগীিা যশৌিাগাি রনম ৃাণ এবং িাস্তাঘাি, রনষ্কাশন এবং জে সিবিামহি মমতা 

প্রমযাজনীয অবকাঠামমা উন্নযমনি জনয সহাযতা পান। 

 

৩. য াগযতাি মান্ণ্ড 

PMAY-G এি জনয য াগযতাি মমধয িমযমে: 

 

গ্রামাঞ্চমে গতহহীন অথবা কাাঁিা ঘমি বসবাসকািী পরিবাি 

 

তফরসরে জারত (এসরস) , তফরসরে উপজারত (এসটি) , এবং অনযানয অনগ্রসি যশ্রণী (ওরবরস), যসইসামথ 

মরহো-প্রধান পরিবাি এবং রভন্নভামব সক্ষ্ম বযজিম্ি অগ্রারধকাি য্ওযা হয । 



 

সুরবধামভাগী পরিবামিি ভািমতি যকানও অংমশ পাকা বার়ি থাকা উরিত নয। 

 

৪. বাস্তবাযন প্রজিযা 

িাজয সিকামিি সহম ারগতায গ্রামীণ উন্নযন মন্ত্রমকি (MoRD) মাধযমম PMAY-G বাস্তবারযত হয । 

বাস্তবাযন প্রজিযাি মমধয িমযমে: 

 

সুরবধামভাগীম্ি সনািকিণ : স্থানীয কতত পৃক্ষ্ জরিমপি মাধযমম য াগয সুরবধামভাগীম্ি মূেযাযন এবং 

সনাি কমি। 

 

তহরবে মুজি : সুরবধামভাগীম্ি রিরিত কিাি পি, রকজস্তমত আরথকৃ সহাযতা প্র্ান কিা হয। 

 

ঘি রনম ৃাণ : সুরবধামভাগীিা হয রনমজিাই ঘি রনম ৃাণ কিমত পামিন অথবা স্থানীয টঠকা্ািম্ি কাে 

যথমক সহাযতা রনমত পামিন, স্থানীয উপকিণ এবং শ্রম বযবহামিি উপি যজাি র্ময। 

 

৫. গ্রামীণ সম্প্র্ামযি ক্ষ্মতাযন 

রপএমএওযাই-জজ গ্রামীণ উন্নযমন অব্ান িামখ: 

 

কমসৃংস্থামনি সুম াগ সতটি : এই কমসৃূরি স্থানীয শ্রম ও উপকিমণি বযবহািমক উৎসারহত কমি,  াি 

ফমে রনম ৃাণ ও সংরিি রশমে কমসৃংস্থান সতটি হয। 

 

অবকাঠামমাগত উন্নযন : পারন, সযারনমিশন এবং রব্ুযমতি মমতা যমৌরেক সুম াগ-সুরবধা প্র্ামনি উপি 

যজাি র্ময, এই কমসৃূরি গ্রামীণ অবকাঠামমামকও উন্নত কমি। 

 

সামাজজক নযাযরবিাি বতজি : েক্ষ্যবস্তু পিরত রনজিত কমি য  প্রারিক সম্প্র্ায, রবমশষ কমি নািী এবং 

্ুবেৃ যশ্রণীি মানুষম্ি আবাসন সুরবধাি জনয অগ্রারধকাি য্ওযা হয। 

 

৬. রপএমএওযাই এবং নািী ক্ষ্মতাযন 

রপএমএওযাই-এি একটি উমেখম াগয তবরশিয হে নািীি ক্ষ্মতাযমনি উপি যজাি য্ওযা । এই 

কমসৃূরিি মাধযমম পরিবামিি মরহো স্মসযি নামম ( র্ থামক) বার়ি রনবরিত কিাি রনম্ৃশ য্ওযা হয, 

 াি ফমে পরিবামিি মমধয মরহোম্ি মারেকানা এবং রসিাি গ্রহমণি ক্ষ্মতা বতজি পামব। 

 



৭. গ্রামীণ উন্নযমনি উপি প্রভাব 

এই কমসৃূরি গ্রামীণ উন্নযমনি উপি উমেখম াগয ইরতবািক প্রভাব যফমেমে,  াি মমধয িমযমে: 

 

গতহহীনতা হ্রাস : স্থাযী আবাসন প্র্ামনি মাধযমম, রপএমএওযাই-জজ গ্রামীণ গতহহীনতা ্ূি কমি। 

 

উন্নত জীবন াোি মান : সুরবধামভাগীিা উন্নত জীবন াোি অরভজ্ঞতা োভ কমি,  থা থ সযারনমিশন 

এবং রনিাপ্ আবাসমনি সুম াগ পায। 

 

স্থানীয অথনৃীরতি িাঙ্গাকিণ : রনম ৃাণ সামগ্রী, শ্রম এবং অবকাঠামমাগত উন্নযমনি িারহ্া স্থানীয 

অথনৃীরতমক উেীরপত কমি। 

 

৮. িযামেঞ্জ এবং এরগময  াওযাি পথ 

সাফেয সমেও, রপএমএওযাই যপ্রাগ্রামটি তহরবে রবতিমণ রবেম্ব, ্ক্ষ্ শ্ররমমকি অভাব এবং ততণমূে 

প ৃাময  থা থ ত্ািরকি সমসযাগুরেি মমতা িযামেমঞ্জি মুমখামুরখ। ভরবষযমতি পথটি হে: 

 

উন্নত বাস্তবাযন : সমযমত যডরেভারি এবং মানসম্পন্ন রনম ৃাণ রনজিত কিাি জনয প মৃবক্ষ্ণ বযবস্থা 

শজিশােী কিা। 

 

আিও েক্ষ্যবস্তুমত যপৌৌঁোমনা : প্রতযি গ্রামীণ এোকাি সুরবধাবজঞ্চত জনমগাষ্ঠীি কামে যপৌৌঁোমনা। 

 

স্থারযত্ব : রনরমতৃ বার়িগুরে যকবে সাশ্রযী মূমেযিই নয, বিং শজি-সাশ্রযী এবং পরিমবশগতভামব 

যিকসই তা রনজিত কিা। 

 

পরিমশমষ, PMAY-G গ্রামীণ এোকাি উন্নযমন আবাসন পরিরস্থরতি উন্নরত, কমসৃংস্থান সতটি, নািীি 

ক্ষ্মতাযন এবং সামাজজক ও অথনৃনরতক উন্নযমনি মাধযমম গুরুত্বপূণ ৃ ভূরমকা পােন কমি। ভািত 

২০২২ সামেি মমধয "সকমেি জনয আবাসন" েমক্ষ্যি র্মক এরগময  াওযাি সামথ সামথ, PMAY যপ্রাগ্রাম 

গ্রামীণ উন্নযমনি একটি গুরুত্বপূণ ৃ হারতযাি রহমসমব থাকমব। 

 

 

 

 

 



ইন্টিগ্রেগ্রেড চাইল্ড ডডগ্রেলপগ্রেি সান্টেিগ্রসস (ICDS) ডরাোেটে োরগ্রের অন্যেে রধান্ উগ্র্যাগ যার 

লক্ষ্য োেীণ ও রান্টিক সম্প্র্াগ্র়ের ন্টিশু, গেিবেী েন্টিলা এবং স্তন্য্ান্কারী োগ্র়েগ্র্র স্বাস্থ্য, পুটি এবং 

ন্টিক্ষ্ার চান্টি্া পূরণ করা। এটে ১৯৭৫ সাগ্রল ন্ারী ও ন্টিশু উন্ন়েন্ েন্ত্রক দ্বারা চালু করা িগ্র়েন্টিল যার 

লক্ষ্য ন্টিল ন্টিশুগ্র্র সােন্টেক ন্টবকাি উন্নে করা, অপুটি হ্রাস করা এবং স্বাস্থ্য সগ্রচেন্ো বৃদ্ধি করা। 

 

আইন্টসন্টডএগ্রসর েূল উগ্রেিয: 

ন্টিশু স্বাস্থ্য ও পুটি : এই কে িসূন্টচর লক্ষ্য ৬ বিগ্ররর কে ব়েসী ন্টিশুগ্র্র পুটিকর খা্য ও স্বাস্থ্যগ্রসবা র্ান্ 

করা, যার ফগ্রল অপুটি, স্থ্ন্টবর বৃদ্ধি এবং সম্পন্টকিে সেসযাগুন্টল সোধান্ করা যা়ে। 

 

শিিগ্রবর রাথন্টেক ন্টিক্ষ্া : আইন্টসন্টডএস অঙ্গন্ও়োন্ট়ি ডকন্দ্রগুন্টলর োধযগ্রে ৩ ডথগ্রক ৬ বির ব়েসী 

ন্টিশুগ্র্র রাথন্টেক শিিব ন্টিক্ষ্া র্াগ্রন্র োধযগ্রে ন্টিশুগ্র্র জ্ঞান্ী়ে এবং োন্ন্টসক ন্টবকাগ্রির উপর ্ৃটি 

ন্টন্বি কগ্রর। 

 

োেৃস্বাস্থ্য এবং পুটি : এটে গেিবেী এবং স্তন্য্ান্কারী েন্টিলাগ্র্র সুস্থ্ গেিাবস্থ্া এবং স্তন্য্ান্ ন্টন্দ্ধিে 

করার জন্য পুটিকর পন্টরপূরক সরবরাি কগ্রর। 

 

স্বাস্থ্য ও টেকা্ান্ : এই কে িসূন্টচগ্রে টেকা্ান্, স্বাস্থ্য পরীক্ষ্া এবং ডরফাগ্ররল পন্টরগ্রেবা সি ডেৌন্টলক 

স্বাস্থ্যগ্রসবা পন্টরগ্রেবা র্ান্ করা ি়ে। 

 

সম্প্র্াগ্র়ের ক্ষ্েো়েন্ : এটে উন্ন়েন্ রদ্ধি়ো়ে সদ্ধি়ে অংিেিণগ্রক উৎসান্টিে কগ্রর সম্প্র্াগ্র়ের 

ক্ষ্েো়েগ্রন্র ন্ট্গ্রক কাজ কগ্রর। 

 

আইন্টসন্টডএস ডরাোগ্রের েূল উপা্ান্: 

অঙ্গন্ও়োন্ট়ি ডকন্দ্র (AWCs) : এগুন্টল িল ICDS কে িসূন্টচর ডেরু্ণ্ড। এগুন্টল পুটি, স্বাস্থ্য এবং ন্টিক্ষ্ার েগ্রো 

সেস্ত পন্টরগ্রেবার সরবরাি ডকন্দ্র ন্টিগ্রসগ্রব কাজ কগ্রর। অঙ্গন্ও়োন্ট়ি কেীরা, যারা সাধারণে স্থ্ান্ী়ে 

েন্টিলা, োরা এই ডকন্দ্রগুন্টল পন্টরচালন্ার জন্য ্া়েী। 

 

সমূ্পরক পুটি : অপুটি এবং সংন্টিি স্বাস্থ্য সেসযা ডোকাগ্রবলা়ে ন্টিশু, গেিবেী েন্টিলা এবং স্তন্য্ান্কারী 

োগ্র়েগ্র্র সমূ্পরক পুটি সরবরাি করা ি়ে। 

 

টেকা্ান্ এবং স্বাস্থ্য পরীক্ষ্া : স্বাগ্রস্থ্যর উন্নন্টের জন্য ন্টন়্েন্টেে স্বাস্থ্য পরীক্ষ্া, টেকা্ান্ অন্টেযান্ এবং 

ন্টেোন্টেন্ এ, আ়েরন্ এবং ফন্টলক অযান্টসড েযাবগ্রলে ন্টবেরণও করা ি়ে। 

 



শিিবকালীন্ ন্টিক্ষ্া (ECE) : ৩ ডথগ্রক ৬ বির ব়েসী ন্টিশুগ্র্র রাক-ন্টব্যাল়ে ন্টিক্ষ্া র্ান্ করা ি়ে যার 

লক্ষ্য োগ্র্র আনু্ষ্ঠান্টন্ক সু্কগ্রল যাও়োর জন্য রস্তুে করা। 

 

বৃদ্ধি পয িগ্রবক্ষ্ণ : ন্টিশুগ্র্র ন্টবকাি এবং পুটির অবস্থ্া েূলযা়েগ্রন্র জন্য বৃদ্ধি চােি এবং ন্টন়্েন্টেে 

পয িগ্রবক্ষ্ণ বযবিার করা ি়ে। 

 

আইন্টসন্টডএস এর রোব: 

ন্টিশু স্বাগ্রস্থ্যর উন্নন্টে : আইন্টসন্টডএস কে িসূন্টচ ন্টিশুগ্র্র অপুটির িার হ্রাস এবং জগ্রের ওজন্ এবং 

টেকা্াগ্রন্র েগ্রো সােন্টেক স্বাস্থ্য সূচকগুন্টলর উন্নন্টেগ্রে গুরুত্বপূণ ি েূন্টেকা পালন্ কগ্ররগ্রি। 

 

ন্টিশু েৃেয যর িার (IMR) হ্রাস : উন্নে স্বাস্থ্যগ্রসবা এবং টেকা্ান্ র্াগ্রন্র োধযগ্রে, এই কে িসূন্টচ ন্টিশু েৃেয যর 

িার হ্রাগ্রস অব্ান্ ডরগ্রখগ্রি। 

 

উন্নে সাক্ষ্রোর িার : আইন্টসন্টডএগ্রসর রাথন্টেক ন্টিক্ষ্ার উপা্ান্ সাক্ষ্রোর িার উন্নে করগ্রে সািাযয 

কগ্ররগ্রি, ন্টবগ্রিে কগ্রর োেীণ এলাকার ডেগ্র়েগ্র্র েগ্রধয। 

 

ন্ারীর ক্ষ্েো়েন্ : স্থ্ান্ী়ে ন্ারীগ্র্র অঙ্গন্ও়োন্ট়ি কেী ন্টিগ্রসগ্রব সমৃ্পক্ত কগ্রর, এই কে িসূন্টচ কে িসংস্থ্ান্ 

এবং ক্ষ্েো়েগ্রন্র সুগ্রযাগ র্ান্ কগ্ররগ্রি, একই সাগ্রথ ন্ারীর স্বাস্থ্য ও অন্টধকার সম্পগ্রকি সগ্রচেন্ো বৃদ্ধি 

কগ্ররগ্রি। 

 

সােন্টেক উন্ন়েন্ : স্বাস্থ্য, পুটি, ন্টিক্ষ্া এবং ক্ষ্েো়েগ্রন্র রন্টে আইন্টসন্টডএগ্রসর বযাপক ্ৃটিেন্টঙ্গ োেীণ 

এলাকা়ে ন্টিশু এবং োগ্র়েগ্র্র জন্য আরও সুেে উন্ন়েন্ পন্টরগ্রবি শেন্টরগ্রে সিা়েো কগ্ররগ্রি। 

 

চযাগ্রলঞ্জ এবং উন্নন্টের ডক্ষ্ত্র: 

সাফলয সগ্রেও, আইন্টসন্টডএস ডরাোেটে ডবি কগ্র়েকটে চযাগ্রলগ্রঞ্জর েুগ্রখােুন্টখ, ডযেন্: 

 

অপয িাপ্ত পন্টরকাঠাগ্রো : অগ্রন্ক অঙ্গন্ও়োন্ট়ি ডকন্দ্র অস্থ্া়েী বা ন্টন্ম্নোগ্রন্র েবন্ ডথগ্রক পন্টরচান্টলে ি়ে, 

যা পন্টরগ্রেবার োন্গ্রক রোন্টবে কগ্রর। 

 

োন্বসম্প্ সেসযা : অঙ্গন্ও়োন্ট়ি কেীগ্র্র রা়েিই কে রন্টিক্ষ্ণ ড্ও়ো ি়ে এবং োগ্র্র ডবেন্ কে 

থাগ্রক, যা কে িসূন্টচর কায িকর বাস্তবা়েন্গ্রক বাধােস্ত করগ্রে পাগ্রর। 

 



কোগ্ররগ্রজর ঘােন্টে : ন্টকিয  রেযি বা ্ুগ িে এলাকা়ে, লদ্ধজন্টিক চযাগ্রলগ্রঞ্জর কারগ্রণ আইন্টসন্টডএস 

পন্টরগ্রেবাগুন্টলর ন্াগাল সীন্টেে। 

 

সমূ্পরক পুটির োন্ : র্ত্ত সমূ্পরক পুটি রা়েিই ন্টন্ম্নোগ্রন্র ি়ে এবং ন্টিশু এবং োগ্র়েগ্র্র পুটির 

চান্টি্া পূরগ্রণর জন্য সব ি্ া পয িাপ্ত ি়ে ন্া। 

 

সগ্রচেন্ো এবং রচার : অগ্রন্ক সম্প্র্া়ে, ন্টবগ্রিে কগ্রর োেীণ এলাকা়ে, উপলব্ধ পন্টরগ্রেবা সম্পগ্রকি 

সমূ্পণ িরূগ্রপ সগ্রচেন্ ন়্ে, যার ফগ্রল কে িসূন্টচগ্রে োগ্র্র অংিেিণ এবং সমৃ্পক্তো সীন্টেে িগ্র়ে পগ্র়ি। 

 

উপসংিার: 

ইন্টিগ্রেগ্রেড চাইল্ড ডডগ্রেলপগ্রেি সান্টেিগ্রসস (ICDS) ডরাোে োেীণ এলাকার ন্টিশু, েন্টিলা এবং 

পন্টরবাগ্ররর সুস্থ্োর উন্নন্টেগ্রে উগ্রেখগ্রযাগয অেগন্টে অজিন্ কগ্ররগ্রি, ন্টবগ্রিে কগ্রর পুটি, স্বাস্থ্য এবং 

ন্টিক্ষ্ার ডক্ষ্গ্রত্র। েগ্রব, এর পূণ ি সম্ভাবন্া অজিগ্রন্র জন্য, অবকাঠাগ্রোগে ঘােন্টে পূরণ, অঙ্গন্ও়োন্ট়ি 

কেীগ্র্র রন্টিক্ষ্ণ এবং পান্টরশ্রন্টেক উন্নে করা এবং সুন্টবধাবদ্ধিে এলাকা়ে আরও োল কোগ্ররজ 

ন্টন্দ্ধিে করার উপর ডজার ড্ও়ো রগ্র়োজন্। পুটি, ন্টিক্ষ্া এবং স্বাস্থ্যগ্রসবাগ্রক একদ্ধত্রে কগ্রর এই 

ডরাোগ্রের সােন্টেক পিন্টে োরগ্রের োেীণ সম্প্র্াগ্র়ের সােন্টেক উন্ন়েগ্রন্র ন্টেন্টত্ত স্থ্াপগ্রন্ অেযি 

গুরুত্বপূণ ি। 

 

 

 


