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প্রশ্ন ১: “বৈচিত্র্যের মত্র্যে ঐক্ে” (Unity in Diversity) - ভারতীয় সমাত্র্ে এই যারণা 

ৈোখ্ো ক্র। 

উত্তর: 

“বৈচিত্র্যের মত্র্যে ঐক্ে” এক্টি সামাজিক্ ও সাাংসৃ্কচিক্ যারণা যা ভারত্র্ির ৈহুত্বৈাদী 

সমািত্র্ক্ বৈাঝাত্র্ি ৈেৈহৃি হয়। ভারি এমন এক্টি বদশ বযখাত্র্ন ভাষা, যম ম, িাচি, ব ায, 

সাংসৃ্কচি, রীচিনীচি ও খাদোভোত্র্সর মত্র্যে চৈস্ময়ক্র বৈচিযে চৈদেমান। এই পার্ মক্ে সত্র্েও, 

ভারত্র্ির মানুষ এক্টি িাচি চহত্র্সত্র্ৈ ঐক্েৈদ্ধ রত্র্য়ত্র্ে—এই গুণটিই “বৈচিত্র্যের মত্র্যে ঐক্ে”র 

মূত্র্ে চনচহি। 

১. যমীয় বৈচিযে ও ঐক্ে: 

ভারত্র্ি চহন্দ,ু মুসচেম, চিষ্টান, চশখ, বৈৌদ্ধ, বিনসহ নানা যম মাৈেম্বী মানুষ সহাৈস্থান ক্ত্র্র। 

প্রচিটি যত্র্ম মর চনিস্ব আিার, উৎসৈ ও রীচিনীচি রত্র্য়ত্র্ে। িৈুও, উৎসৈগুত্র্োর মত্র্যে 

পারস্পচরক্ অাংশগ্রহণ ও সম্মানত্র্ৈায ভারিীয় ঐত্র্ক্ের প্রচিচ্ছচৈ। 

২. ভাষাগত বৈচিযে: 

ভারত্র্ি ২২টি সাাংচৈযাচনক্ ভাষা ও শিাচযক্ উপভাষা প্রিচেি। প্রচিটি রাত্র্িের চনিস্ব 

ভাষা ি পচরিয় র্াক্ত্র্েও চহজন্দ ও ইাংত্র্রজি সরক্াচর বযা াত্র্যাত্র্ র মাযেম চহত্র্সত্র্ৈ ৈেৈহৃি 

হয়, যা এক্যরত্র্নর ক্ায মক্র ঐত্র্ক্ের মাযেম। 

৩. োচতগত ও সংসৃ্কচতক্ বৈচিযে: 

ভারত্র্ির চৈচভন্ন অঞ্চে বযমন উত্তর-পূৈ মাঞ্চে, দচিণ, পজিম ও মযে ভারত্র্ি চৈচভন্ন িাচি ও 

িনত্র্ াষ্ঠী ৈসৈাস ক্ত্র্র, যাত্র্দর সাংসৃ্কচি, বপাশাক্, খাদোভোস আোদা। িত্র্ৈ “ভারিীয়ত্ব”-এর 

যারণা সৈাইত্র্ক্ এক্টি োিার চনত্র্ি আত্র্ন। 

৪. ঐচতহাচসক্ ঐক্্য: 

ভারত্র্ির ইচিহাত্র্স ৈহুৈার ৈচহরা ি আক্রমণ, ঔপচনত্র্ৈচশক্ শাসন ও স্বাযীনিা আত্র্ন্দােত্র্নর 

সময় িাচি ি ঐত্র্ক্ের প্রমাণ চমত্র্েত্র্ে। িািীয় আত্র্ন্দােত্র্নর সময় সক্ে যম ম, ভাষা ও িাচির 

মানুষ এক্ত্র্য চিটিশচৈত্র্রাযী আত্র্ন্দােত্র্ন অাংশ বনয়। 

 

 



৫. সংচৈযান ও আইনগত ঐক্ে: 

ভারত্র্ির সাংচৈযান সমগ্র িাচিত্র্ক্ এক্টি আইচন ক্াঠাত্র্মার মত্র্যে বৈেঁত্র্য বরত্র্খত্র্ে, বযখাত্র্ন 

না চরক্ত্র্দর বমৌচেক্ অচযক্ার সমানভাত্র্ৈ স্বীকৃ্ি। এই সাাংচৈযাচনক্ ক্াঠাত্র্মাই িািীয় ঐক্ে 

রিা ক্ত্র্র। 

৬. আন্তঃসাংসৃ্কচতক্ মমলৈন্ধন: 

চৈচভন্ন রাত্র্িের মত্র্যে সাাংসৃ্কচিক্ আদান-প্রদান বযমন চসত্র্নমা, সাং ীি, সাচহিে, খাদে প্রভৃচির 

মাযেত্র্ম ঐক্েত্র্ৈায আরও দৃঢ় হয়। উদাহরণস্বরূপ, পাঞ্জাচৈ সাং ীি ৈা দচিণী চসত্র্নমা আি 

সৈ মভারিীয় হত্র্য় উত্র্ঠত্র্ে। 

উপসংহার: 

“Unity in Diversity” শুয ুএক্টি রািননচিক্ ৈা সাাংসৃ্কচিক্ বলা ান নয়, এটি ভারত্র্ির সমাি 

ক্াঠাত্র্মার অন্তচন মচহি শজি। এই যারণা ভারত্র্ির  ণিন্ত্র, যম মচনরত্র্পিিা এৈাং সামাজিক্ 

সহাৈস্থাত্র্নর চভচত্তত্র্ক্ মিৈুি ক্ত্র্র। ৈহুৈিত্র্নই ভারত্র্ির শজি—এৈাং এই ৈহুৈিত্র্নর মত্র্যে 

ঐক্েই ভারিীয় সমাত্র্ির বৈচশষ্টে। 

 

প্রশ্ন ২: োচতগত বৈচিযে (Ethnic Diversity) ক্ী? ভারত্র্তর উদাহরণসহ ৈোখ্ো ক্র। 

উত্তর: 

োচতগত বৈচিযে ৈেত্র্ি বৈাঝায় এক্টি চনচদমষ্ট বভৌত্র্ াচেক্ অঞ্চত্র্ে চৈচভন্ন িাচি, ব াষ্ঠী ৈা 

িনত্র্ াষ্ঠীর ৈসৈাস, যাত্র্দর চনিস্ব সাাংসৃ্কচিক্ বৈচশষ্টে, ভাষা, যম ম, রীচিনীচি, ৈণ ম ও ইচিহাস 

রত্র্য়ত্র্ে। এই িাচিত্র্ াষ্ঠীগুত্র্ো সাযারণি চনত্র্িত্র্দর আোদা পচরিয় ৈিায় বরত্র্খ সহাৈস্থান 

ক্ত্র্র। ভারত্র্ি এই বৈচিযে অিেন্ত  ভীর ও চৈস্িৃি। 

ভারত্র্তর োচতগত বৈচিত্র্যের বৈচিষ্ট্ে: 

ভারি ৈহু প্রািীনক্াে বর্ত্র্ক্ই চৈচভন্ন িাচিত্র্ াষ্ঠীর আৈাসভূচম। এখাত্র্ন মূেি পােঁিটি প্রযান 

িাচি ি ব াষ্ঠী বদখা যায়: 

1. আয য োচত – উত্তর ভারিিতু্র্ে চৈস্িৃি, চহজন্দ, পাঞ্জাচৈ, মারাটঠ ইিোচদ ভাষাভাষী। 

2. দ্রাচৈড় োচত – দচিণ ভারত্র্ি প্রিচেি, িাচমে, বিেুগু, মাোয়ােম, ক্ন্নে ভাষা 

ৈেৈহারক্ারী। 

3. মত্র্গালত্র্য়ড োচত – প্রযানি উত্তর-পূৈ মাঞ্চত্র্ে, বযমন না া, চমত্র্িা, মচণপুচর প্রভৃচি। 

4. অচিক্ োচত – আচদৈাসীত্র্দর এক্টি প্রািীন শাখা, বযমন মুন্ডা, সা েঁওিাে, বহা, ওরাওেঁ  

ইিোচদ। 

5. মনত্র্রাইড উপাদান – দচিণ ভারত্র্ির চক্েু প্রািীন িনত্র্ াষ্ঠীর মত্র্যে এর প্রভাৈ বদখা 

যায়। 



ভারত্র্তর োচতগত বৈচিত্র্যের চক্ছু উত্র্েখ্ত্র্যাগে উদাহরণ: 

১. উত্তর-পূৈ য ভারত্র্তর োচতত্র্গাষ্ঠী: 

এই অঞ্চত্র্ে শিাচযক্ িুদ্র িাচিত্র্ াষ্ঠী রত্র্য়ত্র্ে, বযমন না া, চমত্র্িা, জযপুরী, বৈাত্র্রা ইিোচদ। 

এরা চনত্র্িত্র্দর ভাষা, বপাশাক্, যম ম ও ঐচিহে চনত্র্য় আোদা পচরচিচি ৈহন ক্ত্র্র। 

২. আচদৈাসী েনত্র্গাষ্ঠী (Scheduled Tribes): 

ভারত্র্ির চৈচভন্ন রাত্র্িে প্রায় ৭০০-র বৈচশ উপিাচি রত্র্য়ত্র্ে, যাত্র্দর চনিস্ব ভাষা ও সাংসৃ্কচি 

আত্র্ে। বযমন: 

 সা েঁওিাে (ঝােখণ্ড, পজিমৈঙ্গ), 

  ন্ড (মযেপ্রত্র্দশ), 

 বিাডা (িাচমেনােু), 

 ভূচমি, মুণ্ডা, ওেঁরাওেঁ  ইিোচদ। 

৩. যম যচভচত্তক্ োচতগত বৈচিযে: 

চহন্দ,ু মুসচেম, চশখ, বৈৌদ্ধ, চিষ্টান, পাচস ম, ইহুচদ প্রভৃচি যমীয় ব াষ্ঠীর মত্র্যেও সাাংসৃ্কচিক্ 

পার্ মক্ে রত্র্য়ত্র্ে। বযমন, ক্াশ্মীচর মুসচেম ও বক্রাোর মাচিো মুসেমানত্র্দর সাংসৃ্কচি এক্ নয়। 

৪. ভাষাচভচত্তক্ োচতগত বৈচিযে: 

ভারত্র্ি ২২টি সাাংচৈযাচনক্ ভাষা োোও প্রায় ১৬০০টিরও বৈচশ উপভাষা প্রিচেি। প্রত্র্িেক্ 

ভাষাভাষীর সত্র্ঙ্গ এক্ যরত্র্নর িাচি ি পচরিয় যুি র্াত্র্ক্। 

োচতগত বৈচিত্র্যের গুরুত্ব ও প্রভাৈ: 

 সাংসৃ্কচতক্ সমৃদ্ধি: এই বৈচিযে ভারিীয় সাংসৃ্কচিত্র্ক্ বৈচিযেময় ও রটিন ক্ত্র্রত্র্ে। 

 গণতত্র্ের চভচত্ত: চৈচভন্ন ব াষ্ঠীর মি প্রক্াশ ও অচযক্ার চনজিি ক্রা হত্র্য়ত্র্ে। 

 সংঘাত ও সমন্বয়: যচদও মাত্র্ঝ মাত্র্ঝ িাচি ি সাংঘাি বদখা যায় (বযমন না ােোন্ড, 

মচণপুর, ক্াশ্মীর), চক্ন্তু ভারিীয় সাংচৈযান সৈাইত্র্ক্ এক্ োিার চনত্র্ি আনার বিষ্টা 

ক্ত্র্রত্র্ে। 

উপসংহার: 

ভারত্র্ির িাচি ি বৈচিযে এক্টি ৈাস্তৈিা এৈাং ঐচিহাচসক্ভাত্র্ৈ  টঠি এক্ অননে বৈচশষ্টে। 

এই বৈচিযে ভারিত্র্ক্ ৈহুত্বৈাত্র্দর এক্ উজ্জ্বে উদাহরত্র্ণ পচরণি ক্ত্র্রত্র্ে। এিাই ভারত্র্ির 

শজি এৈাং সাাংসৃ্কচিক্ ঐচিত্র্হের মূে চভচত্ত। 

 

 



প্রশ্ন ৩: ভারত্র্তর আঞ্চচলক্তাৈাদ (Regionalism) ও আঞ্চচলক্ পচরিয় (Regional 

Identity) ৈোখ্ো ক্র। 

উত্তর: 

ভারত্র্ির মত্র্িা এক্টি ৈহৃৎ এৈাং ৈহুচৈয সমাত্র্ি “আঞ্চচেক্িাৈাদ” ও “আঞ্চচেক্ পচরিয়” 

এক্টি গুরুত্বপূণ ম সামাজিক্ ৈাস্তৈিা। এই দুটি যারণা ভারত্র্ির সামাজিক্-রািননচিক্ বিয 

এৈাং িািীয় সাংহচির বপ্রিাপত্র্ি অিেন্ত িাৎপয মপূণ ম। 

 

আঞ্চচলক্তাৈাদ (Regionalism) ক্ী? 

আঞ্চচেক্িাৈাদ ৈেত্র্ি বৈাঝায় বক্াত্র্না এক্টি চনচদমষ্ট বভৌত্র্ াচেক্ এোক্ার মানুষ যখন িাত্র্দর 

ভাষা, সাংসৃ্কচি, অর্ মননচিক্ স্বার্ ম ৈা রািননচিক্ িমিা রিার িনে বক্ন্দ্র ৈা অনোনে অঞ্চত্র্ের 

চৈরুত্র্দ্ধ এক্যরত্র্নর পচরিয় এৈাং দাচৈর চভচত্তত্র্ি সাং টঠি হয়। এটি অত্র্নক্ সময় 

চৈজচ্ছন্নিাৈাদ, ভাষাচভচত্তক্ দাচৈ ৈা স্বায়ত্তশাসত্র্নর আত্র্ন্দােন রূত্র্প বদখা যায়। 

 

 আঞ্চচলক্ পচরিয় (Regional Identity) ক্ী? 

আঞ্চচেক্ পচরিয় হে যখন বক্াত্র্না িনত্র্ াষ্ঠী িাত্র্দর চনিস্ব ভাষা, সাংসৃ্কচি, ইচিহাস, ভূত্র্ াে 

ইিোচদত্র্ক্ বক্ন্দ্র ক্ত্র্র চনত্র্িত্র্দর আোদা সত্তা চহত্র্সত্র্ৈ চিনত্র্ি শুরু ক্ত্র্র। বযমন – “িাচমে”, 

“অসমীয়া”, “মারাটঠ”, “ক্াশ্মীচর” – এই সৈ পচরিয় শুযুমায ভাষার নয়, ৈরাং আঞ্চচেক্  ৈ ম ও 

ঐচিত্র্হের ৈচহিঃপ্রক্াশ। 

 

� ভারত্র্তর মপ্রচিত্র্ত আঞ্চচলক্তাৈাদ ও আঞ্চচলক্ পচরিত্র্য়র উদাহরণ: 

১. ভাষাচভচত্তক্ রােে গঠন: 

১৯৫৬ সাত্র্ের রািে পুন মঠন ক্চমশত্র্নর মাযেত্র্ম ভাষার চভচত্তত্র্ি রািে চৈভািন হয় (বযমন – 

অন্ধ্রপ্রত্র্দশ, িাচমেনােু)। এটি আঞ্চচেক্ পচরিয় স্বীকৃ্চি বপত্র্েও, আঞ্চচেক্িাৈাত্র্দর ৈীিও 

বরাপণ ক্ত্র্র। 

২. মগাখ্ যালোন্ড আত্র্দালন (পদ্ধিমৈগ): 

দাজিমচোং অঞ্চত্র্ের বনপাচে ভাষাভাষীরা এক্টি আোদা রাত্র্িের দাচৈ বিাত্র্ে। 

৩. অসম আত্র্দালন: 

চৈত্র্দচশ অনুপ্রত্র্ৈত্র্শর চৈরুত্র্দ্ধ এৈাং অসমীয়া িািীয় পচরিত্র্য়র রিার েত্র্িে আত্র্ন্দােন  ত্র্ে 

ওত্র্ঠ। 



৪. ক্াশ্মীর সমসো: 

ক্াশ্মীচর মুসেমানত্র্দর এক্টি চৈত্র্শষ পচরিয় আত্র্ে যা অত্র্নক্ সময় রািননচিক্ 

চৈজচ্ছন্নিাৈাত্র্দর চদত্র্ক্  োয়। 

৫. চভদভয, মতত্র্লগানা ও ৈুত্র্দলখ্ণ্ড: 

এই অঞ্চেগুত্র্ো উন্নয়ত্র্নর ঘািচি বদচখত্র্য় আোদা রাত্র্িের দাচৈ িাচনত্র্য় আঞ্চচেক্িাৈাত্র্দর 

উদাহরণ সৃটষ্ট ক্ত্র্র। 

 

আঞ্চচলক্তাৈাত্র্দর ক্ারণসমূহ: 

1. ভাষা ি পার্ মক্ে 

2. অর্ মননচিক্ বৈষমে 

3. সাাংসৃ্কচিক্ অহাংত্র্ৈায 

4. রািননচিক্ অৈত্র্হো ও িমিার বক্ন্দ্রীক্রণ 

5. স্থানীয় বনিাত্র্দর প্রভাৈ 

ইচতৈািক্ চদক্: 

 আঞ্চচেক্ উন্নয়ত্র্নর দাচৈ বিারাত্র্ো হয় 

 ভাষা ও সাংসৃ্কচির সাংরিণ হয় 

  ণিাচন্ত্রক্ অাংশগ্রহণ ৈাত্র্ে 

মনচতৈািক্ চদক্: 

 িািীয় ঐত্র্ক্ে িোত্র্েঞ্জ সৃটষ্ট ক্ত্র্র 

 সচহাংসিা ও চৈজচ্ছন্নিাৈাদ বদখা বদয় 

 আন্তিঃরািে দ্বত্র্ের িন্ম হয় (বযমন, ক্াত্র্ৈরী িেৈন্টন চনত্র্য় িাচমেনােু ও ক্ণ মািত্র্ক্র 

চৈত্র্রায) 

উপসংহার: 

ভারত্র্ি আঞ্চচেক্িাৈাদ এক্টি ৈাস্তৈ এৈাং ক্খত্র্না ইচিৈািক্, ক্খত্র্না বনচিৈািক্ প্রভাৈ 

বেেত্র্ে। িত্র্ৈ যচদ এটি সাাংচৈযাচনক্ ক্াঠাত্র্মার মত্র্যে বর্ত্র্ক্ পচরিাচেি হয়, িাহত্র্ে এটি 

 ণিত্র্ন্ত্রর শজি ৈাোয়। অনেচদত্র্ক্, িরমপন্থী আঞ্চচেক্িাৈাদ িািীয় সাংহচির িনে 

হুমচক্স্বরূপ। িাই ভারসামে রিা ক্রাই প্রযান িোত্র্েঞ্জ। 

 

 

 



প্রশ্ন ৪: োচত (Caste) ক্াত্র্ক্ ৈত্র্ল? এর বৈচিষ্ট্ে ও প্রথাগত ক্ায যাৈচল আত্র্লািনা ক্র। 

উত্তর: 

ভারিীয় সমািৈেৈস্থার এক্টি গুরুত্বপূণ ম উপাদান হে োচত ৈা ৈণ য ৈেৈস্থা। এটি এক্টি 

সামাজিক্ স্তরীক্রণ ৈেৈস্থা যা ৈেজির িন্মসূত্র্য চনয মাচরি হয় এৈাং যার চভচত্তত্র্ি সমাত্র্ি ক্াি, 

ময মাদা, সামাজিক্ সম্পক্ম ও অচযক্াত্র্রর ৈণ্টন হয়। 

 

 োচতর সংজ্ঞা: 

‘োচত’ (Caste) ৈেত্র্ি বৈাঝায় এক্টি ৈদ্ধ ও ৈাংশানুক্রচমক্ সামাজিক্ ব াষ্ঠী, বযখাত্র্ন 

এক্িন ৈেজি িন্মসূত্র্য এক্টি চনচদমষ্ট বেচণর অন্তভুমি হয় এৈাং সাযারণি িার িীৈনযারা, 

বপশা, চৈত্র্য় এৈাং সামাজিক্ অৈস্থান বসই িাচির মত্র্যেই চনয মাচরি হয়। 

G.S. Ghurye এই ৈেৈস্থা সম্পত্র্ক্ম ৈত্র্েন: “Caste is a segmental division of society which is 

hereditary, endogamous, based on occupation, and has social restrictions.” 

 

 োচতর বৈচিষ্ট্েসমহূ: 

১. ৈংিানুক্রচমক্ িচরয: 

িাচির সদসেপদ িন্মসূত্র্য পাওয়া যায়, এটি অিমনত্র্যা ে নয়। 

২. ৈৃচত্তচভচত্তক্ চৈভােন: 

প্রত্র্িেক্ িাচির চনিস্ব ঐচিহে ি বপশা রত্র্য়ত্র্ে (বযমন, িাহ্মণ = পুত্র্রাচহি, কু্ম্ভক্ার = 

কু্মার)। 

৩. ৈচহচৈ যৈাহ চনচষিতা (Endogamy): 

এক্ িাচির মানুষ সাযারণি অনে িাচির সত্র্ঙ্গ চৈত্র্য় ক্ত্র্র না। িাচির মত্র্যে চৈৈাহ 

ৈাযেিামূেক্। 

৪. খ্াদে ও সামাদ্ধেক্ চৈচযচনত্র্ষয: 

বক্ান িাচি ক্ার ক্াে বর্ত্র্ক্ খাৈার গ্রহণ ক্রত্র্ৈ, ক্ার সত্র্ঙ্গ খাত্র্ৈ – িার ক্ত্র্ঠার চনয়ম রত্র্য়ত্র্ে। 

৫. বৈষমেমূলক্ ময যাদা: 

িাচিত্র্ভত্র্দ সামাজিক্ ময মাদায় োরাক্ র্াত্র্ক্। উচ্চ িাচির মানুষরা চনম্নিাচিত্র্ক্ অৈত্র্হো 

ক্ত্র্র। 

৬. যমীয় অনুত্র্মাদন: 

িাচি ৈেৈস্থা চহন্দ ুযত্র্ম মর ‘ৈণ ম’ ও ‘যম ম’ চভচত্তক্ রীচি ও গ্রত্র্ন্থ স্বীকৃ্ি (বযমন, মনুস্মচৃি)। 



৭. শুচিতা ও অপচৈযতা যারণা: 

উচ্চ িাচি চনম্ন িাচিত্র্ক্ ‘অশুচি’ ৈত্র্ে মত্র্ন ক্রি, েত্র্ে ‘অস্পশৃেিা’ প্রর্া িােু চেে। 

 

োচতর প্রথাগত ক্ায যাৈচল: 

১. শ্রমচৈভােন: 

প্রত্র্িেক্ িাচি এক্টি চনচদমষ্ট বপশার সবঙ্গ যুি চেে, েত্র্ে সমাত্র্ি ক্ায মক্র েমৈণ্টন হত্র্িা। 

২. সামাদ্ধেক্ চনয়েণ: 

িাচি চনিস্ব চনয়ত্র্ম সদসেত্র্দর আিরণ চনয়ন্ত্রণ ক্রি – বযমন, পঞ্চাত্র্য়ত্র্ির মাযেত্র্ম। 

৩. আত্মপচরিয় ও সামাদ্ধেক্ স্থান: 

িাচির মাযেত্র্ম এক্িন ৈেজির সামাজিক্ অৈস্থান চনয মাচরি হত্র্িা। 

৪. ৈচহচৈ যশ্ব মথত্র্ক্ আলাদা রাখ্া: 

িাচির চৈচযচনত্র্ষত্র্যর মাযেত্র্ম এক্ িাচি অনে িাচির সত্র্ঙ্গ ঘচনষ্ঠ হত্র্ি পারি না – এটি 

সামাজিক্ শঙৃ্খো ৈিায় রাখি (যচদও আি িা বৈষত্র্মের ক্ারণ ৈত্র্ে মত্র্ন ক্রা হয়)। 

 

উপসংহার: 

ভারত্র্ির িাচি ৈেৈস্থা ঐচিহাচসক্ভাত্র্ৈ এক্টি গুরুত্বপূণ ম সামাজিক্ ক্াঠাত্র্মা হত্র্েও, এটি 

আযুচনক্ সমাত্র্ি বৈষমে, ৈঞ্চনা ও অসাত্র্মের প্রিীক্ চহত্র্সত্র্ৈ পচর চণি হত্র্য়ত্র্ে। িত্র্ৈ, িাচির 

চক্েু ঐচিহে ি ক্ায মাৈচে বযমন বপশা ৈা সামাজিক্ সাং ঠত্র্নর যারণা—আিও চক্েু বিত্র্য 

প্রাসচঙ্গক্। সাংচৈযান ও আইন িাচিচভচত্তক্ বৈষত্র্মের চৈরুত্র্দ্ধ শি অৈস্থান চনত্র্য়ত্র্ে, এৈাং 

সামাজিক্ পচরৈিমত্র্নর মাযেত্র্ম িাচি ৈেৈস্থা ক্রমশ ভািত্র্ে। 

 

প্রশ্ন ৫: োেমাচন ৈেৈস্থা (Jajmani System) ক্ী? োচত ক্াঠাত্র্মাত্র্ত এর ভূচমক্া ৈোখ্ো 

ক্র। 

উত্তর: 

োেমাচন ৈেৈস্থা ভারত্র্ির গ্রামীণ সমাত্র্ির এক্টি ঐচিহেৈাহী সামাজিক্ ও অর্ মননচিক্ 

চৈচনময় পদ্ধচি, যা মূেি িাচি চভচত্তক্ বপশার ওপর চনভমর ক্ত্র্র  ত্র্ে উত্র্ঠচেে। এটি চেে 

এক্যরত্র্নর পারস্পচরক্ চনভমরশীেিা এৈাং বসৈা-চৈচনময়মূেক্ সম্পক্ম, বযখাত্র্ন উচ্চ িাচির 

পচরৈার (িািমান) চৈচভন্ন চনম্ন িাচির ক্াে বর্ত্র্ক্ চনচদমষ্ট পচরত্র্ষৈা গ্রহণ ক্রি এৈাং িাত্র্দর 

খাদে ৈা দ্রৈে প্রদান ক্রি। 

 



 োেমাচন ৈেৈস্থার সংজ্ঞা: 

ওয়াক্ার চিল্ড (W.H. Wiser) িািমাচন ৈেৈস্থাত্র্ক্ ৈোখো ক্ত্র্র ৈত্র্েন— 

"It is a system of traditional patron-client relationships based on caste in the rural society of 

India." 

এখাত্র্ন ‘োেমান’ মাত্র্ন বসই উচ্চ িাচির  হৃস্থ ৈা পচরৈার, যারা চনচদমষ্ট িাচির ক্মীত্র্দর 

ক্াে বর্ত্র্ক্ বসৈা গ্রহণ ক্রি। 

‘ক্াচমন’ ৈা ‘পরেন’ মাত্র্ন বসই িাচিগুচে, যারা ঐ পচরৈারত্র্ক্ বসৈা চদি (বযমন: নাচপি, 

ক্ামার, কু্মার, বযাপা ইিোচদ)। 

 

োেমাচন ৈেৈস্থার বৈচিষ্ট্ে: 

1. োচতচভচত্তক্ শ্রমৈণ্টন: 

প্রচিটি িাচি চেে এক্টি চনচদমষ্ট ক্াত্র্ির িনে দাচয়ত্বপ্রাপ্ত (বযমন, কু্মার মাটির ৈাসন 

ৈানাত্র্ৈ, বযাপা ক্াপে যুত্র্ৈ)। 

2. উত্তরাচযক্ারচভচত্তক্ সম্পক্য: 

িািমাচন সম্পক্ম প্রিন্ম বর্ত্র্ক্ প্রিত্র্ন্ম িেি—এক্ পচরৈার এক্ই ক্াচমন পচরৈারত্র্ক্ 

চনয়চমি বসৈা চদি। 

3. অত্র্থ যর পচরৈত্র্তয চৈচনময় প্রথা: 

েম ৈা বসৈার চৈচনমত্র্য় িাে,  ম, ক্াপে ৈা অনোনে দ্রৈে বদওয়া হত্র্িা; ন দ অর্ ম 

বদওয়ার প্রিেন চেে ক্ম। 

4. পারস্পচরক্ চনভযরতা: 

িািমান ও ক্াচমন এত্র্ক্ অপত্র্রর উপর চনভমর ক্রি। এ সম্পক্ম চেে সামাজিক্, 

যমীয় ও অর্ মননচিক্। 

5. স্থায়ী ও ৈাযেতামূলক্: 

এই সম্পক্ম বর্ত্র্ক্ সাযারণি বক্উ বৈচরত্র্য় বযত্র্ি পারি না। এটি এক্যরত্র্নর সামাজিক্ 

িুজির মত্র্িা ক্াি ক্রি। 

 

 োচত ক্াঠাত্র্মাত্র্ত োেমাচন ৈেৈস্থার ভূচমক্া: 

1. োচতচভচত্তক্ মপিার স্থাচয়ত্ব: 

প্রত্র্িেক্ িাচি এক্টি চনচদমষ্ট বপশার সত্র্ঙ্গ যুি চেে এৈাং িািমাচন ৈেৈস্থার মাযেত্র্ম 

বসই বপশার যারাৈাচহক্িা ৈিায় র্াক্ি। 

2. সামাদ্ধেক্ স্তরীক্রণ ৈোয় রাখ্া: 

উচ্চ ও চনম্ন িাচির মত্র্যে েম ও ময মাদার োরাক্ এই ৈেৈস্থায় স্পষ্ট চেে। েত্র্ে 

িাচি ি বেচণচৈভািন আরও মিৈুি হত্র্িা। 

3. অস্পৃিেতা ও োচতগত বৈষমেত্র্ক্ টিচক্ত্র্য় রাখ্া: 

অত্র্নক্ সময় চনম্ন িাচি ক্াচমনত্র্দর শারীচরক্ দরূত্ব ৈা চনচদমষ্ট সমত্র্য় বসৈা প্রদাত্র্নর 

মত্র্িা চনয়ম চেে, যা িাচি ি বৈষমেত্র্ক্ প্রাচিষ্ঠাচনক্ রূপ চদত্র্য়ত্র্ে। 



4. রামীণ সমাত্র্ে সামাদ্ধেক্ চনয়েত্র্ণর উপায়: 

এই ৈেৈস্থার মাযেত্র্ম িাচিগুচে সমাত্র্ির মত্র্যে িাত্র্দর অৈস্থান ও দাচয়ত্ব সম্পত্র্ক্ম 

সত্র্িিন র্াক্ি। 

 

োেমাচন ৈেৈস্থার অৈিয়: 

 ন দ অর্ মনীচির প্রসার 

 বপশার পচরৈিমন 

 শহরায়ন ও আযুচনক্ চশিার চৈস্তার 

 সাংচৈযান অনুযায়ী িাচিচভচত্তক্ বৈষত্র্মের চৈরুত্র্দ্ধ আইন 

 গ্রামীণ সমাত্র্ি পচরৈিমন ও িাচি ি সত্র্িিনিা ৈজৃদ্ধ 

 

উপসংহার: 

িািমাচন ৈেৈস্থা এক্ সময় ভারিীয় গ্রামীণ সমাত্র্ি িাচিচভচত্তক্ েমৈণ্টত্র্নর মাযেত্র্ম 

সামাজিক্ সাং ঠত্র্নর চভচত্ত  ঠন ক্ত্র্রচেে। এটি যচদও পারস্পচরক্ চনভমরিার চনদশ মন, িৈু 

এর অন্তচন মচহি িাচিত্র্ভদ ও বৈষমে আিত্র্ক্র বপ্রিাপত্র্ি অগ্রহণত্র্যা ে। আযুচনক্ ভারত্র্ির 

সমাত্র্ি এই ৈেৈস্থার গুরুত্ব হ্রাস বপত্র্য়ত্র্ে, িত্র্ৈ এর ঐচিহাচসক্ প্রভাৈ এখনও সমাত্র্ি 

প্রচিেচেি হয়। 

 

প্রশ্ন ৬: সমক্ালীন ভারত্র্ত োচত ৈেৈস্থার পচরৈতযত্র্নর প্রকৃ্চত চৈত্র্েষণ ক্র। 
(Analyze the nature of change in the caste system in contemporary India) 

 

উত্তর: 

ভারিীয় সমাত্র্ি িাচি ৈেৈস্থা এক্টি ৈহুক্াে যত্র্র প্রিচেি সামাজিক্ স্তরচৈনোত্র্সর রূপ, িত্র্ৈ 

সমক্ােীন ভারি এই ৈেৈস্থায় অত্র্নক্ গুরুত্বপূণ ম পচরৈিমত্র্নর সািী হত্র্য়ত্র্ে। সামাজিক্, 

অর্ মননচিক্, রািননচিক্ এৈাং সাাংচৈযাচনক্ প্রভাত্র্ৈর েত্র্ে িাচি ৈেৈস্থার িচরয, ক্ায মাৈচে 

এৈাং গুরুত্ব অত্র্নক্িাই রূপান্তচরি হত্র্য়ত্র্ে। 

 

পচরৈতযত্র্নর মূল চদক্গুচল: 

১. আইচন ও সাংচৈযাচনক্ পচরৈতযন: 

ভারত্র্ির সাংচৈযাত্র্ন িাচিচভচত্তক্ বৈষমে চনচষদ্ধ ক্রা হত্র্য়ত্র্ে। অনুত্র্চ্ছদ ১৫ ও ১৭ অনুযায়ী 

িাচি, যম ম, চেঙ্গ প্রভৃচির চভচত্তত্র্ি বৈষমে এৈাং অস্পশৃেিা বৈআইচন। িেচসচে িাচি 



(Scheduled Castes) ও িেচসচে উপিাচিত্র্দর িনে সাংরিণ নীচির মাযেত্র্ম িাত্র্দর চশিা, 

িাক্চর এৈাং রািনীচিত্র্ি প্রত্র্ৈশাচযক্ার চনজিি ক্রা হত্র্য়ত্র্ে। 

২. চিিা ও সত্র্িতনতা ৈৃদ্ধি: 

আযুচনক্ চশিা িাচিচভচত্তক্ অন্ধ চৈশ্বাস ও কু্সাংস্কার ভািত্র্ি সাহাযে ক্ত্র্রত্র্ে। চনম্ন িাচির 

মানুত্র্ষর মত্র্যেও আত্মময মাদা ও অচযক্ারত্র্ৈায বিচর হত্র্য়ত্র্ে। 

৩. নগরায়ন ও চিল্পায়ন: 

গ্রামচভচত্তক্ িাচি ৈেৈস্থার শি চভচত্ত ন ত্র্র এত্র্স দুৈ মে হত্র্য়ত্র্ে। শহত্র্রর েমৈািাত্র্র 

ক্ম মসাংস্থাত্র্নর চভচত্ত হত্র্য় দা েঁচেত্র্য়ত্র্ে বযা েিা ও দিিা, িাচি নয়। এত্র্ি আন্তিঃিাচিক্ 

বমোত্র্মশা বৈত্র্েত্র্ে। 

৪. অথ যননচতক্ পচরৈতযন: 

অর্ মননচিক্ উন্নয়ত্র্নর েত্র্ে অত্র্নক্ চনম্নিাচির মানুষ আচর্ মক্ভাত্র্ৈ স্বচনভমর হত্র্য়ত্র্ে, েত্র্ে 

িাত্র্দর প্রচি সামাজিক্ দৃটষ্টভচঙ্গও পচরৈচিমি হত্র্য়ত্র্ে। অর্ মনীচির চভচত্তত্র্ি সামাজিক্ ময মাদা 

অিমত্র্নর পর্ বখাো হত্র্য়ত্র্ে। 

৫. চৈজ্ঞাপন ও গণমাযেত্র্মর ভূচমক্া: 

বিচেচভশন, চসত্র্নমা ও সামাজিক্ মাযেম িাচি ি সমিার ৈািমা েচেত্র্য় চদত্র্য়ত্র্ে। এক্ইসত্র্ঙ্গ 

িাচি-চভচত্তক্ কু্সাংস্কার ও বৈষত্র্মের চৈরুত্র্দ্ধ সত্র্িিনিা বিচর হত্র্য়ত্র্ে 

তত্র্ৈ চক্ছু স্থাত্র্ন োচত ৈেৈস্থার স্থাচয়ত্ব ৈা নতুন রূপও মদখ্া যায়: 

 রােনীচতত্র্ত োচতপ্রথার ৈেৈহার: 

বভািৈোাংক্ রািনীচিত্র্ি িাচি গুরুত্বপূণ ম ভূচমক্া রাত্র্খ। রািননচিক্ দেগুচে অত্র্নক্ 

সময় িাচি চভচত্তক্ সাং ঠনত্র্ক্ উত্র্স্ক বদয়। 

 চৈত্র্য় ও সামাদ্ধেক্ সম্পক্য: 

আন্তিঃিাি চৈত্র্য়র সাংখো ৈােত্র্েও এখনও বৈচশরভা  চৈত্র্য় িাচির মত্র্যেই হয়। চনম্ন 

িাচিত্র্ি চৈত্র্য় ক্রত্র্ে এখনও অত্র্নক্ স্থাত্র্ন চহাংসা ও সম্মানহিো (honour killing) ঘত্র্ি। 

 রামীণ সমাত্র্ে োচতর প্রভাৈ: 

গ্রামীণ এোক্ায় িাচিচভচত্তক্ বেচণচৈনোস এখনও িীচৈি। ‘উেঁিু’ ও ‘চনিু’ িাত্র্ির 

যারণা এখনও অত্র্নক্ স্থাত্র্ন প্রিচেি। 

উপসংহার: 

সমক্ােীন ভারত্র্ি িাচি ৈেৈস্থার অত্র্নক্ রূপান্তর ঘত্র্িত্র্ে। িত্র্ৈ এটি পুত্র্রাপুচর চৈেুপ্ত নয়—

ক্খত্র্না সরাসচর, আৈার ক্খত্র্না পত্র্রািভাত্র্ৈ এটি এখনও সমাত্র্ি প্রভাৈ বেত্র্ে। িাই 

সামাজিক্ নোয়, চশিার চৈস্তার এৈাং মানচসক্িার পচরৈিমনই িাচি প্রর্ার প্রকৃ্ি পচরৈিমত্র্নর 

পর্। 

 



প্রশ্ন ৭: উপোচত (Tribe) ক্াত্র্ক্ ৈত্র্ল? তাত্র্দর বৈচিষ্ট্ে ক্ী? 

উত্তর: 

উপোচত (Tribe) এক্টি চৈত্র্শষ যরত্র্নর সামাজিক্ ব াষ্ঠী যা সাযারণি এক্টি চনচদমষ্ট ভূখত্র্ণ্ড 

ৈাস ক্ত্র্র, িাত্র্দর চনিস্ব ভাষা, সাংসৃ্কচি, চৈশ্বাস এৈাং প্রর্া রত্র্য়ত্র্ে। ভারত্র্ির চৈচভন্ন অঞ্চত্র্ে 

উপিাচি ব াষ্ঠী প্রায় ৮০টি চৈচভন্ন িন ণ  ঠন ক্ত্র্রত্র্ে, এৈাং িারা সাযারণি আযুচনক্ 

সমাি বর্ত্র্ক্ চৈজচ্ছন্ন, চনিস্ব ঐচিহে ও িীৈনযাযায় অচিৈাচহি ক্ত্র্র। 

 

 উপোচতর সংজ্ঞা: 

উপিাচি ৈেত্র্ি বসই িন ণ ৈা ব াষ্ঠীত্র্ক্ বৈাঝাত্র্না হয় যারা এক্ত্র্য িীৈনযাপন ক্ত্র্র, 

এক্টি চনচদমষ্ট অঞ্চে ৈা এোক্ার মত্র্যে ৈসৈাস ক্ত্র্র এৈাং িাত্র্দর চনিস্ব ভাষা, সাাংসৃ্কচিক্ রীচি 

ও প্রর্া অনুসরণ ক্ত্র্র। িারা সাযারণি আচদম িীৈত্র্নর অনুসরণ ক্ত্র্র, বযখাত্র্ন প্রযানি 

চশক্ার, সাংগ্রহ, কৃ্চষ ও ক্ারুচশত্র্ের মাযেত্র্ম িীচৈক্া চনৈ মাহ ক্রা হয়। 

 

 উপোচতর বৈচিষ্ট্ে: 

১. স্বতে েীৈনযাযা: 

উপিাচির মানুষ সাযারণি সমাত্র্ির মূেযারার িীৈনযারা বর্ত্র্ক্ আোদা র্াত্র্ক্। িারা 

প্রর্া ি িীৈনযারা অনসুরণ ক্ত্র্র, বযখাত্র্ন িাত্র্দর চনিস্ব ভাষা, সাংসৃ্কচি ও িীৈনযাযার 

চনয়ম প্রচিটষ্ঠি র্াত্র্ক্। 

২. চনচদযষ্ট্ ভূখ্ত্র্ণ্ড ৈাস: 

উপিাচি ব াষ্ঠীগুচে সাযারণি চনচদমষ্ট এক্ ৈা এক্াচযক্ অঞ্চত্র্ে ৈসৈাস ক্ত্র্র, বযগুচে পৈ মি, 

ৈন, উপিেক্া ৈা নদী িীরৈিী হত্র্ি পাত্র্র। িাত্র্দর আঞ্চচেক্ িীৈনযারা িাত্র্দর িীচৈক্া ও 

সাংসৃ্কচির চভচত্ত। 

৩. মমৌচলক্ অথ যননচতক্ ক্ম যক্াণ্ড: 

িাত্র্দর প্রযান িীচৈক্া কৃ্চষ, চশক্ার, মৎস চশক্ার, অর্ৈা ৈনি সম্পদ আহরণ। চক্েু 

উপিাচি ব াষ্ঠী ৈুনন, ক্াঠক্াি ৈা মাটির ৈাসন বিচরর মত্র্িা ক্ারুচশত্র্ে চনযুি র্াত্র্ক্। 

৪. চনেস্ব ভাষা ও সংসৃ্কচত: 

অচযক্াাংশ উপিাচি ব াষ্ঠী এক্টি চনচদমষ্ট ভাষায় ক্র্া ৈত্র্ে যা িাত্র্দর চনিস্ব। এোো িাত্র্দর 

নিৃে,  ান, উৎসৈ ও যমীয় রীচিনীচির মবযে িাত্র্দর সাাংসৃ্কচিক্ স্বািন্ত্রে প্রক্াচশি হয়। 

৫. ক্ম ৈা সীচমত সরক্াচর সংস্পি য: 

প্রার্চমক্ভাত্র্ৈ, উপিাচি ব াষ্ঠীগুচে সাযারণি মূেযারার সমাি বর্ত্র্ক্ চৈজচ্ছন্ন র্াত্র্ক্ এৈাং 

িাত্র্দর িীৈনযাযা ও সাাংসৃ্কচিক্ িিমাগুচে আযুচনক্ সমাি বর্ত্র্ক্ অত্র্নক্িা পরৃ্ক্। িত্র্ৈ, 

ৈিমমাত্র্ন আযুচনক্ উন্নয়ত্র্নর প্রভাৈ িাত্র্দর িীৈনযাযার মত্র্যে আেত্র্ে পেত্র্ে। 



৬. সামাদ্ধেক্ সংগঠন: 

উপিাচির মত্র্যে পচরৈার ও ব াযচভচত্তক্ সামাজিক্ সাং ঠন বদখা যায়। এই ব ায ৈা দে 

সাযারণি চনিস্ব শাসনৈেৈস্থা ও চৈিার ৈেৈস্থা পচরিােনা ক্ত্র্র, যা প্রযানি ৈয়স্ক সদসেত্র্দর ৈা 

প্রভাৈশােী ৈেজিত্র্দর দ্বারা চনয়চন্ত্রি হয়। 

 

উপোচতর চক্ছু উদাহরণ: 

1. সাাঁওতাল (Santal): 

সা েঁওিােরা ভারত্র্ির পূৈ মাঞ্চত্র্ে, চৈত্র্শষি পজিমৈঙ্গ, চৈহার, ঝােখণ্ড এৈাং ওচেশা 

অঞ্চত্র্ে ৈসৈাস ক্ত্র্র। িারা প্রযানি কৃ্ষক্, চশক্াচর এৈাং ক্াঠ ক্ািা ক্াত্র্ির সত্র্ঙ্গ 

যুি। 

2. গাাঁওচভ (Gonds): 

 া েঁওচভ উপিাচি ভারত্র্ির মযে ও পজিম অঞ্চত্র্ের ৈনাঞ্চত্র্ে ৈসৈাস ক্ত্র্র। িারা কৃ্চষ, 

চশক্ার এৈাং ক্াঠ ক্ািা ক্াত্র্ির মত্র্যে চনযুি। 

3. চভল (Bhil): 

চভে ব াষ্ঠী ভারত্র্ির পজিমাঞ্চে চৈত্র্শষি রািস্থান, গুিরাি, মযেপ্রত্র্দশ এৈাং 

মহারাত্র্ের চক্েু অাংত্র্শ ৈাস ক্ত্র্র। িারা প্রযানি কৃ্ষক্ এৈাং চশক্ারী, এৈাং িাত্র্দর 

সমাত্র্ি পরম্পরা ি নিৃে এৈাং সঙ্গীত্র্ির গুরুত্ব রত্র্য়ত্র্ে। 

4. মোঞ্জী (Mishing): 

চমচশাং উপিাচি আসাত্র্মর এক্টি প্রযান ব াষ্ঠী। িারা কৃ্চষ ও মৎস চশক্ার ক্ত্র্র এৈাং 

িাত্র্দর চনিস্ব ভাষা ও সাংসৃ্কচি রত্র্য়ত্র্ে। 

 

 উপোচত ও আযুচনক্ সমাে: 

উপিাচি ব াষ্ঠীগুচে যচদও আযুচনক্ সমাি বর্ত্র্ক্ চৈজচ্ছন্ন চেে, িত্র্ৈ সরক্াত্র্রর উন্নয়নমূেক্ 

ক্ায মক্রম, আযুচনক্ চশিা এৈাং প্রযুজির মাযেত্র্ম িাত্র্দর িীৈত্র্ন পচরৈিমন আসত্র্ে। িাত্র্দর 

িনে সাংরিণ নীচি, চৈত্র্শষভাত্র্ৈ িেচসচে িাচি ও উপিাচিত্র্দর িনে সাংরচিি আসন এৈাং 

সুত্র্যা -সুচৈযা সৃটষ্ট ক্রা হত্র্য়ত্র্ে। এোো, উপিাচি সমাত্র্ির মত্র্যে নারীত্র্দর িমিায়ন, স্বাস্থে 

পচরত্র্ষৈা, কৃ্চষ প্রযুজি ইিোচদ প্রসাত্র্রর মাযেত্র্ম িীৈনযাযার মান উন্নি ক্রার প্রত্র্িষ্টা িেত্র্ে। 

উপসংহার: 

উপিাচি ভারিীয় সমাত্র্ির এক্টি গুরুত্বপূণ ম অাংশ। িাত্র্দর চনিস্ব সাংসৃ্কচি, ভাষা এৈাং 

িীৈনযাযার যরণ ভারিীয় সমাত্র্ির বৈচিত্র্যের এক্ অননে দৃষ্টান্ত। যচদও আযুচনক্িা এৈাং 

উন্নয়ন িাত্র্দর িীৈনযারায় প্রভাৈ বেত্র্েত্র্ে, িৈুও িাত্র্দর সমাি ও সাংসৃ্কচি এক্টি অমূেে 

সম্পদ চহত্র্সত্র্ৈ ৈিায় রত্র্য়ত্র্ে। ৈিমমাত্র্ন, িাত্র্দর সরুিা, উন্নয়ন এৈাং িমিায়নই সৈত্র্িত্র্য় 

গুরুত্বপূণ ম েিে। 

প্রশ্ন ৮: ভারতীয় উপোচতর চৈচভন্ন প্রক্ার অথ যনীচত ৈণ যনা ক্র। 



উত্তর: 

ভারত্র্ির উপিাচি ব াষ্ঠীগুচে চৈচভন্ন প্রক্াত্র্রর অর্ মননচিক্ ক্ায মক্রত্র্ম চনযুি র্াত্র্ক্, বযগুচে 

মূেি িাত্র্দর িীৈনযাযার উপাদান এৈাং প্রাকৃ্চিক্ পচরত্র্ৈত্র্শর উপর চনভমর ক্ত্র্র। চৈচভন্ন 

অঞ্চত্র্ে ৈসৈাসরি উপিাচির অর্ মননচিক্ ক্াঠাত্র্মা এত্র্ক্ অপত্র্রর বর্ত্র্ক্ চভন্ন, িত্র্ৈ 

অচযক্াাংশই িাত্র্দর চনিস্ব বপশা, কৃ্চষ, চশক্ার, সাংগ্রহ, ও ক্ারুচশত্র্ের ওপর চনভমরশীে। 

এখাত্র্ন ভারিীয় উপিাচির অর্ মননচিক্ ক্ায মক্রত্র্মর প্রযান বেণী ও িাত্র্দর বৈচশষ্টে আত্র্োিনা 

ক্রা হত্র্ো। 

 

 উপোচতর প্রযান অথ যননচতক্ ক্ায যক্রম: 

১. কৃ্চষ (Agriculture): 

অচযক্াাংশ উপিাচি ব াষ্ঠী িাত্র্দর িীচৈক্া চনৈ মাত্র্হর িনে কৃ্চষর উপর চনভমর ক্ত্র্র। িত্র্ৈ, 

িাত্র্দর কৃ্চষক্াি সাযারণি বোি আক্াত্র্রর এৈাং ঐচিহেৈাহী পদ্ধচিত্র্ি পচরিাচেি হয়। 

 পাো ৈা পত্র্হলা িাষ: 

অত্র্নক্ উপিাচি ব াষ্ঠী জ্বাোচন ও খাদে উৎপাদত্র্নর িনে খুৈই প্রার্চমক্ যরত্র্নর 

কৃ্চষক্াি ক্ত্র্র, বযখাত্র্ন এক্ েসে িাত্র্ষর পচরৈত্র্িম কৃ্চষ িচমর ঘূণ মন পদ্ধচি ৈেৈহার 

ক্রা হয়। 

 িসে িাষ: 

প্রযানি যান,  ম, মু  ডাে, সয়াচৈন, ময ুইিোচদ শসে উৎপাদন হয়। 

 অগ যাচনক্ ৈা প্রাকৃ্চতক্ িাষ: 

অত্র্নক্ উপিাচি ক্ত্র্ম্পাস্ট ও প্রাকৃ্চিক্ সার ৈেৈহার ক্ত্র্র কৃ্চষক্াি ক্ত্র্রন, আযুচনক্ 

কৃ্চষ পদ্ধচির িুেনায় ক্ম রাসায়চনক্ সার ৈেৈহার ক্রা হয়। 

 

২. চিক্ার ও সংরহ (Hunting and Gathering): 

অত্র্নক্ উপিাচি ব াষ্ঠী চৈত্র্শষ ক্ত্র্র পাহাচে এৈাং ৈনাঞ্চে অঞ্চত্র্ের ৈাচসন্দা, এখনও চশক্ার 

এৈাং ৈনি দ্রৈে সাংগ্রত্র্হর মাযেত্র্ম িীচৈক্া চনৈ মাহ ক্ত্র্র। 

 চিক্ার: 

প্রার্চমক্ িীচৈক্ার এক্টি অাংশ চহত্র্সত্র্ৈ, িারা ৈনেপ্রাণী চশক্ার ক্ত্র্র। এটি শুযুমায 

খাত্র্দের িনে নয়, অত্র্নক্ সময় পশুর িামো, দা েঁি, হাে, ইিোচদ চৈজক্র ক্ত্র্রও আয় 

ক্রা হয়। 

 ৈনে দ্রৈে সংরহ: 

অত্র্নক্ উপিাচি ব াষ্ঠী েে, শাক্সৈজি, ময,ু ক্াঠ,  াত্র্ের োে, েুে এৈাং অনোনে 

ৈনি দ্রৈে সাংগ্রহ ক্ত্র্র ৈািাত্র্র চৈজক্র ক্ত্র্র। 

 



৩. ক্ারুচিল্প (Crafts and Handicrafts): 

উপিাচির মত্র্যে ক্ারুচশে এক্টি প্রযান অর্ মননচিক্ ক্ায মক্রম। উপিাচি ব াষ্ঠীগুচে িাত্র্দর 

চশক্ার ৈা কৃ্চষক্াি বর্ত্র্ক্ অৈোহি সমত্র্য়র মত্র্যে চনিস্ব চশেক্ম ম বিচর ক্ত্র্র, বযমন: 

 ৈুনন ও তাাঁত: 

ৈহু উপিাচি ব াষ্ঠী মাটি ৈা িুত্র্ো বর্ত্র্ক্ ক্াপে বিচর ক্ত্র্র, যা িাত্র্দর চনিস্ব বপাশাক্ 

বিচরত্র্ি ৈেৈহৃি হয়। 

 মৃৎচিল্প: 

মাটির ৈাসন, পায এৈাং অনোনে ভািনত্র্যা ে সামগ্রী বিচর ক্রা হয়। চক্েু উপিাচি 

ব াষ্ঠী ক্াঠ, ৈা েঁশ, খা েঁিা, ৈা েঁত্র্শর জিচনসপয বিচর ক্ত্র্র এৈাং িা ৈািাত্র্র চৈজক্র ক্ত্র্র। 

 যাতু ক্াে: 

চক্েু উপিাচি ব াষ্ঠী যািু  ঠন, চৈত্র্শষি িামা, বসানা, রূপা প্রভৃচি ৈেৈহার ক্ত্র্র 

অেঙ্কার ও অনোনে চশে বিচর ক্ত্র্র। 

 

৪. ৈাচণদ্ধেেক্ ক্ায যক্রম (Trade and Commerce): 

অত্র্নক্ উপিাচি ব াষ্ঠী স্থানীয় ৈা সাম্প্রচিক্ ৈািাত্র্র িাত্র্দর বিচর পণে চৈজক্র ক্ত্র্র আয় 

ক্ত্র্র। িত্র্ৈ, এই ৈাচণিে সাযারণি খুৈই সীচমি ৈা আদান-প্রদানমূেক্। 

 অথৈা সত্ত্বা চৈচনময়: 

চক্েু উপিাচি ব াষ্ঠী ন ত্র্রর সত্র্ঙ্গ আদান-প্রদান ক্ত্র্র, বযখাত্র্ন িাত্র্দর ৈত্র্নর পণে ৈা 

হাত্র্ি বিচর দ্রৈে চৈজক্র ক্রা হয় এৈাং এর পচরৈত্র্িম অনে প্রত্র্য়ািনীয় পণে গ্রহণ ক্রা 

হয়। 

 মাঝাচর ৈেৈসা: 

উপিাচি ব াষ্ঠীর মত্র্যে চক্েু ব াষ্ঠী কৃ্চষর পাশাপাচশ বোি ৈেৈসার মাযেত্র্ম অর্ ম 

উপািমন ক্ত্র্র, বযমন চমটষ্ট চৈজক্র, কৃ্চষ সরঞ্জাম ৈা খাদেদ্রৈে ৈািাত্র্র চৈজক্র ক্রা। 

 

৫. পশুপালন (Animal Husbandry): 

পশুপােন অত্র্নক্ উপিাচি ব াষ্ঠীর িীৈনযাযার এক্টি গুরুত্বপূণ ম অাংশ। বৈশ চক্েু 

উপিাচি ব াষ্ঠী  ৈাচদ পশু পােন, দুয উৎপাদন, মাাংস সরৈরাহ ইিোচদ ক্াত্র্ি চনযুি র্াত্র্ক্। 

 গৈাচদ পশু পালন: 

 রু, ো ে, মচহষ, হা েঁস-মুরচ  পােত্র্ন এসৈ উপিাচির আয় হয়, এৈাং িারা দুয, মাাংস 

ও  ৈাচদ পশু চৈজক্রর মাযেত্র্ম আয় ক্ত্র্র। 

 

 উপোচত অথ যনীচতর আযুচনক্ পচরৈতযন: 



ৈিমমাত্র্ন, উপিাচি ব াষ্ঠীর অর্ মনীচি অত্র্নক্িাই পচরৈচিমি হত্র্য়ত্র্ে। শহরায়ন, আযুচনক্ কৃ্চষ, 

চশিা এৈাং সরক্াত্র্রর উন্নয়নমূেক্ ক্ায মক্রত্র্মর প্রভাত্র্ৈর েত্র্ে উপিাচি ব াষ্ঠীও চক্েু 

আযুচনক্ অর্ মননচিক্ ক্ম মক্াত্র্ণ্ড চনযুি হত্র্য়ত্র্ে, বযমন: 

 পয যিন চিত্র্ল্প অংিরহণ 

 সরক্াচর প্রক্ত্র্ল্পর মাযেত্র্ম আচথ যক্ সহায়তা 

 চিত্র্ল্পর প্রচত আরহ ৈৃদ্ধি 

 নগরায়ত্র্নর িত্র্ল িহত্র্রর শ্রমৈাোত্র্র প্রত্র্ৈি 

উপসংহার: 

ভারত্র্ির উপিাচি ব াষ্ঠীগুচে মূেি প্রাকৃ্চিক্ সম্পদ এৈাং িাত্র্দর ঐচিহেৈাহী বপশা ও 

িীৈনযারার ওপর চনভমরশীে। যচদও আযুচনক্ যুত্র্  িাত্র্দর িীৈনযাযায় অত্র্নক্ পচরৈিমন 

এত্র্সত্র্ে, িত্র্ৈ িাত্র্দর ঐচিহে ও কৃ্টষ্টর সাত্র্র্ যুি অর্ মননচিক্ ক্ম মক্াণ্ডগুচে এখনও ৈিায় 

রত্র্য়ত্র্ে। এসৈ ব াষ্ঠীর িনে উন্নয়নমূেক্ প্রক্ে ও সরক্াচর সহায়িা িাত্র্দর িীৈনমান 

উন্নয়ত্র্ন গুরুত্বপূণ ম ভূচমক্া পােন ক্রত্র্ে। 

 

প্রশ্ন ৯: PVTGs (Particularly Vulnerable Tribal Groups) ক্ারা? তাত্র্দর চৈত্র্িষ 

সামাদ্ধেক্-অথ যননচতক্ অৈস্থা ৈণ যনা ক্র। 

উত্তর: 

PVTGs ৈা চৈত্র্িষভাত্র্ৈ চৈপন্ন উপোচত মগাষ্ঠী (Particularly Vulnerable Tribal 

Groups), ভারত্র্ির এমন উপিাচি ব াষ্ঠীগুচের এক্টি চৈত্র্শষ বেণী, যারা সমাত্র্ির অনোনে 

অাংত্র্শর িুেনায় আত্র্রা বৈচশ অৈত্র্হচেি ও ঝুেঁ চক্পূণ ম অৈস্থায় রত্র্য়ত্র্ে। এই ব াষ্ঠীগুচের 

িীৈনযাযা অত্র্নক্ বিত্র্যই প্রাকৃ্চিক্ দুত্র্য মা , সামাজিক্ বৈষমে এৈাং অর্ মননচিক্ অৈত্র্হোর 

ক্ারত্র্ণ চৈপদমুি নয়। ভারি সরক্াত্র্রর সাংরিণ নীচিমাো এৈাং উন্নয়নমূেক্ পদত্র্িত্র্পর 

মাযেত্র্ম এই ব াষ্ঠীগুচের প্রচি সহানুভূচিশীে মত্র্নাভাৈ এৈাং সহায়িা প্রদাত্র্নর প্রত্র্িষ্টা িেত্র্ে। 

 

 PVTGs এর সংজ্ঞা: 

PVTGs হে বসই উপিাচি ব াষ্ঠী বযগুচে ৈাচক্ উপিাচিত্র্দর িুেনায় িীৈত্র্নর চৈচভন্ন বিত্র্য 

অচিচরি ঝুেঁ চক্র মুত্র্খ রত্র্য়ত্র্ে, িাত্র্দর সামাজিক্, অর্ মননচিক্ এৈাং সাাংসৃ্কচিক্ অৈস্থান 

চৈত্র্শষভাত্র্ৈ নািকু্। এই ব াষ্ঠীগুচের িীৈনযাযা অিেন্ত প্রার্চমক্ এৈাং িারা আযুচনক্ 

উন্নয়ন বর্ত্র্ক্ অত্র্নক্াাংত্র্শ চৈজচ্ছন্ন। 

ভারত্র্ির ট্রাইৈাল আত্র্িয়াস য মেক্ িাত্র্দর িীৈত্র্নর প্রচিটি বিত্র্য চৈত্র্শষ সমসোর সম্মুখীন 

এই ব াষ্ঠীগুচেত্র্ক্ চিচিি ক্ত্র্র, যাত্র্ি িাত্র্দর উন্নয়ত্র্নর িনে চৈত্র্শষ ৈেৈস্থা বনওয়া যায়। 

 



PVTGs এর বৈচিষ্ট্ে: 

১. অতেন্ত চনম্ন েনসংখ্ো: 

PVTGs এর সদসেত্র্দর সাংখো সাযারণি খুৈই ক্ম র্াত্র্ক্। এর মত্র্যে অত্র্নক্ ব াষ্ঠীর 

বোক্সাংখো ক্ত্র্য়ক্ হািাত্র্ররও ক্ম, এৈাং ক্খত্র্না ক্খত্র্না এটি শিাচযত্র্ক্রও চনত্র্ি িত্র্ে যায়। 

২. আযুচনক্তা মথত্র্ক্ চৈদ্ধিন্নতা: 

এই ব াষ্ঠীগুচে প্রার্চমক্ অৈস্থায় ৈাস ক্ত্র্র এৈাং আযুচনক্ সভেিার সত্র্ঙ্গ িাত্র্দর বযা াত্র্যা  

খুৈই সীচমি র্াত্র্ক্। িারা এখনও প্রার্চমক্ কৃ্চষ, চশক্ার ও সাংগ্রত্র্হর মাযেত্র্ম িীৈনযাপন 

ক্ত্র্র, আর অত্র্নক্ বিত্র্যই উন্নি চশিা, স্বাস্থে সুচৈযা ৈা আযুচনক্ প্রযুজির বসৈা বর্ত্র্ক্ ৈজঞ্চি 

র্াত্র্ক্। 

৩. চনঃস্ব ৈা অৈত্র্হচলত সামাদ্ধেক্ অৈস্থা: 

PVTGs অত্র্নক্ বিত্র্য সামাজিক্ভাত্র্ৈ অৈত্র্হচেি ও চনিঃস্ব অৈস্থায় রত্র্য়ত্র্ে। িারা অত্র্নক্ 

সময় সামাজিক্ অচৈিার, বৈষমে এৈাং বখা েঁিা ৈা চনপীেন সহে ক্ত্র্র র্াত্র্ক্। 

৪. স্বাস্থে ও চিিা মিত্র্য চৈপন্নতা: 

এই ব াষ্ঠীগুচে সাযারণি স্বাস্থেত্র্সৈা এৈাং চশিার সুচৈযা বর্ত্র্ক্ ৈাদ পত্র্ে র্াত্র্ক্। িাত্র্দর চশশুরা 

বশশৈক্াত্র্েই অত্র্নক্ গুরুত্বপূণ ম স্বাস্থে সমসোর চশক্ার হয়, এৈাং চশিা বর্ত্র্ক্ িারা অত্র্নক্ 

দতূ্র্র র্াত্র্ক্। 

 PVTGs এর চক্ছু উদাহরণ: 

ভারত্র্ি বমাি ৭৫টি PVTGs চিচিি ক্রা হত্র্য়ত্র্ে, বযগুচের মত্র্যে চক্েু উদাহরণ হে: 

1. আচদৈাসী সাাঁওতাল মগাষ্ঠী (Santal): 

সা েঁওিােরা অত্র্নক্িাই মূেযারার সমাি বর্ত্র্ক্ চৈজচ্ছন্ন এৈাং আযুচনক্িার সুচৈযা বর্ত্র্ক্ 

দুৈ মে অৈস্থাত্র্ন রত্র্য়ত্র্ে। 

2. ৈচদয়াল (Banjara): 

এই ব াষ্ঠী প্রযানি উত্তর ভারত্র্ির অঞ্চত্র্ে ৈসৈাস ক্ত্র্র এৈাং িাত্র্দর িীৈনযাযার 

অৈস্থা অিেন্ত চৈপন্ন। 

3. চভল মগাষ্ঠী (Bhil): 

চভে ব াষ্ঠী গুিরাি ও রািস্থাত্র্নর পাহাচে অঞ্চত্র্ে ৈসৈাস ক্ত্র্র, বযখাত্র্ন িারা 

আযুচনক্ সুত্র্যা -সুচৈযা বর্ত্র্ক্ অত্র্নক্িাই দতূ্র্র। 

4. মোদ্ধঞ্জ (Mising): 

চমচশাং ব াষ্ঠী আসাত্র্মর চক্েু অঞ্চত্র্ে ৈাস ক্ত্র্র এৈাং িারা প্রাকৃ্চিক্ সম্পদ আহরত্র্ণর 

িনে চনভমরশীে র্াত্র্ক্। 

 

PVTGs এর সামাদ্ধেক্-অথ যননচতক্ অৈস্থা: 

১. অথ যননচতক্ সমসো: 

PVTGs গুচে সাযারণি চনয মাচরি অর্ মননচিক্ ৈেৈস্থার ৈাইত্র্র র্াত্র্ক্ এৈাং িাত্র্দর প্রযান িীচৈক্া 



কৃ্চষ, চশক্ার ৈা ৈনি দ্রৈে সাংগ্রত্র্হর ওপর চনভমর ক্ত্র্র। িারা আযুচনক্ কৃ্চষ প্রযুজি এৈাং 

আযুচনক্ ৈাচণজিেক্ ক্ম মক্াণ্ড বর্ত্র্ক্ ৈাদ পত্র্ে। 

২. স্বাস্থে সমসো: 

PVTGs এর মত্র্যে অত্র্নত্র্ক্ই স্বাস্থেত্র্সৈার সুত্র্যা  বর্ত্র্ক্ ৈজঞ্চি। িাত্র্দর বমৌচেক্ স্বাস্থেত্র্সৈা, 

টিক্াক্রণ ও চিচক্ৎসা ৈেৈস্থা উন্নি নয়, েত্র্ে িাত্র্দর মত্র্যে অত্র্নক্ বরা প্রচিত্র্রায িমিা ক্ম 

এৈাং স্বাস্থেঝুেঁ চক্ বৈচশ। 

৩. চিিা: 

এই ব াষ্ঠীর অত্র্নক্ সদত্র্সের মত্র্যে সািরিার হার অিেন্ত ক্ম। চশিা ৈেৈস্থা ও সাংস্থান 

িাত্র্দর ক্াত্র্ে প্রায়ই বপৌৌঁোয় না, যার েত্র্ে িারা আযুচনক্ ক্ম মিীৈত্র্নর িনে প্রস্তুি হত্র্ি পাত্র্র 

না। 

৪. অৈস্থান ও ভূচম অচযক্াত্র্রর সমসো: 

PVTGs অত্র্নক্ সময় িাত্র্দর ঐচিহে ি ভূচমর অচযক্ার বর্ত্র্ক্ ৈজঞ্চি হয়, এৈাং ৈত্র্নর ওপর 

িাত্র্দর চনভমরশীেিা সরক্ারী নীচির ক্ারত্র্ণ িচিগ্রস্ত হয়। 

 

 PVTGs এর েনে সরক্াত্র্রর পদত্র্িপ: 

ভারি সরক্ার PVTGs এর উন্নয়ত্র্নর িনে চৈত্র্শষ ৈেৈস্থা গ্রহণ ক্ত্র্রত্র্ে। এর মত্র্যে চক্েু 

গুরুত্বপূণ ম পদত্র্িপ: 

1. চৈত্র্িষ সরক্ারী প্রক্ল্প: 

PVTGs এর িনে সরক্ার চৈচভন্ন উন্নয়নমূেক্ প্রক্ে বিচর ক্ত্র্রত্র্ে, যা িাত্র্দর চশিা, 

স্বাস্থে, ৈাসস্থান, এৈাং িীচৈক্ার সুত্র্যা  প্রদান ক্ত্র্র। 

2. সংরিণ নীচত: 

PVTGs এর িনে চৈত্র্শষ সাংরিণ ৈেৈস্থা এৈাং িাক্চরত্র্ি সাংরচিি আসন রাখা 

হত্র্য়ত্র্ে। 

3. স্বাস্থেত্র্সৈা সম্প্রসারণ: 

PVTGs এর িনে চৈত্র্শষ স্বাস্থে বসৈা, চিচক্ৎসা চশচৈর এৈাং টিক্াক্রণ ক্োম্প 

আত্র্য়ািন ক্রা হত্র্চ্ছ। 

4. চৈনামূত্র্লে চিিা ৈেৈস্থা: 

PVTGs এর চশশুত্র্দর িনে চৈনামূত্র্েে চশিা ৈেৈস্থা এৈাং চৈচভন্ন স্কোরচশপ প্রদান ক্রা 

হয়। 

 

উপসংহার: 

PVTGs হে ভারিীয় উপিাচি সমাত্র্ির এক্টি অিেন্ত গুরুত্বপূণ ম অাংশ, যারা সারা বদত্র্শর 

উন্নয়ন প্রজক্রয়া বর্ত্র্ক্ অত্র্নক্িাই চৈজচ্ছন্ন এৈাং আর্ ম-সামাজিক্ উন্নচির সুত্র্যা  পায় না। 

িাত্র্দর চৈত্র্শষ অৈস্থান ও দুৈ মেিা উপেচি ক্ত্র্র সরক্ার চৈচভন্ন পদত্র্িপ গ্রহণ ক্ত্র্রত্র্ে, িত্র্ৈ 



িাত্র্দর পূণ মাঙ্গ উন্নয়ন এখনও অত্র্নক্ বিত্র্যই অসমূ্পণ ম। িাত্র্দর সামাজিক্ ও অর্ মননচিক্ 

অৈস্থা উন্নি ক্রত্র্ি আরও চৈস্িৃি ও দীঘ মত্র্ময়াদী পদত্র্িপ গ্রহণ ক্রা প্রত্র্য়ািন। 

 

প্রশ্ন ১০: ভারতীয় রামগুচলর মূল বৈচিষ্ট্ে ৈণ যনা ক্র। 

উত্তর:-ভারত্র্ির গ্রামগুচে সমাত্র্ির অিেন্ত গুরুত্বপূণ ম এক্টি অাংশ, বযগুচে ঐচিহে, সাংসৃ্কচি 

এৈাং িীৈনযাযার বিত্র্য নানা বৈচিযে প্রদশ মন ক্বর। ভারিীয় গ্রামগুচের িীৈনযাযা মূেি 

কৃ্চষ এৈাং প্রাকৃ্চিক্ সম্পত্র্দর ওপর চনভমরশীে, িত্র্ৈ আযুচনক্িার প্রভাৈও এখাত্র্ন যীত্র্র যীত্র্র 

প্রত্র্ৈশ ক্ত্র্রত্র্ে। ভারিীয় গ্রামগুচের চক্েু মূে বৈচশষ্টে রত্র্য়ত্র্ে, যা িাত্র্দর স্বিন্ত্র িচরয এৈাং 

চৈত্র্শষত্ব িুত্র্ে যত্র্র। 

 

ভারতীয় রামগুচলর মূল বৈচিষ্ট্ে: 

১. কৃ্চষ চভচত্তক্ অথ যনীচত: 

ভারিীয় গ্রামগুচের প্রযান িীচৈক্া সাযারণি কৃ্চষ এৈাং কৃ্চষপণে উৎপাদত্র্নর ওপর 

চনভমরশীে। অচযক্াাংশ গ্রাত্র্ম কৃ্চষর আচযক্ে বদখা যায়, বযখাত্র্ন মানুত্র্ষর ক্াত্র্ির প্রযান বিয 

হত্র্চ্ছ েসে িাষ, পশুপােন, মৎসে চশক্ার এৈাং ৈনি সম্পদ সাংগ্রহ। 

 িসল িাষ: 

যান,  ম, ভুট্টা, মু  ডাে, সৈজি ইিোচদ গ্রামীণ এোক্ার প্রযান েসে। চক্েু গ্রাত্র্ম 

কৃ্চষক্াত্র্ি বমৌসুচম েসে িাত্র্ষর পদ্ধচি ৈেৈহৃি হয়। 

 পশুপালন: 

 ৈাচদ পশু পােনও গ্রামীণ অর্ মনীচির এক্টি গুরুত্বপূণ ম অাংশ, বযখাত্র্ন  রু, মচহষ, 

ো ে, হা েঁস-মুরচ  পােন ক্রা হয়। 

২. ক্চমউচনটি চভচত্তক্ েীৈনযাযা:- ভারিীয় গ্রামগুত্র্োত্র্ি সমাত্র্ির সদসেরা এক্টি 

পারস্পচরক্ সম্পক্ম এৈাং সহত্র্যাচ িার চভচত্তত্র্ি িীৈনযাপন ক্ত্র্রন। গ্রাত্র্ম সাযারণি পচরৈার 

এৈাং সম্প্রদাত্র্য়র মত্র্যে সম্পক্ম অত্র্নক্  ভীর এৈাং পারস্পচরক্ চনভমরশীেিা বৈচশ। 

 গাাঁত্র্য়র সভা ও পচরষদ:গ্রাত্র্ম পুরত্র্না চনয়ম ও সামাজিক্ রীচি-নীচি বমত্র্ন িত্র্ে। 

গ্রামে সভাগুচে নানা চসদ্ধান্ত গ্রহত্র্ণর বিত্র্য গুরুত্ব পায়, বযমন চৈৈাহ, সম্পচত্ত ৈন্টন 

ৈা সামাজিক্ চৈিার-চৈত্র্শষণ। 

 সামাদ্ধেক্ সংহচত:গ্রামীণ িীৈত্র্ন মানুষ এত্র্ক্ অপত্র্রর সহায়িা ক্ত্র্র, চৈত্র্শষি কৃ্চষ 

ক্াত্র্ির বিত্র্য এৈাং প্রাকৃ্চিক্ চৈপয ময় বমাক্াচৈোর সময়। 

 

৩. স্বতে সাংসৃ্কচতক্ েীৈন:ভারিীয় গ্রামগুচে িাত্র্দর চনিস্ব সাাংসৃ্কচিক্ িিমা এৈাং ঐচিত্র্হের 

িনে পচরচিি। নিৃে,  ান, যমীয় অনুষ্ঠান এৈাং পাচরৈাচরক্ অনুষ্ঠানগুচে গ্রামীণ িীৈত্র্নর 

অচৈত্র্চ্ছদে অাংশ। 



 যমীয় উৎসৈ:অচযক্াাংশ গ্রাত্র্ম যমীয় অনুষ্ঠান ও উৎসৈগুচে গুরুত্বপূণ ম ভূচমক্া পােন 

ক্ত্র্র। এখাত্র্ন গ্রামীণ িন ণ বমোত্র্মশা ও সৈার মত্র্যে এক্টি অনুভূচির সৃটষ্ট ক্রত্র্ি 

উৎসৈগুচের মাযেত্র্ম ঐক্েৈদ্ধ হয়। 

 মলাক্চিল্প ও ক্ারুচিল্প:গ্রাত্র্ম হস্তচশত্র্ের ক্াি বযমন মৃৎচশে, ক্াপে ৈুনন, ৈা েঁশ ও 

ক্াত্র্ঠর ক্াি ইিোচদ অিেন্ত িনচপ্রয়। অত্র্নক্ গ্রাত্র্ম বোক্সঙ্গীি, নিৃে ও অনোনে 

সাাংসৃ্কচিক্ অনুষ্ঠাত্র্নর মাযেত্র্ম চনত্র্িত্র্দর সাংসৃ্কচি ও ঐচিহে সাংরিণ ক্রা হয়। 

 

৪. প্রাকৃ্চতক্ সম্পত্র্দর ওপর চনভযরিীলতা:গ্রামগুচের িীৈনযাযা প্রাকৃ্চিক্ পচরত্র্ৈত্র্শর 

উপর চনভমরশীে। িে, মাটি, ৈায়ু এৈাং ৈনাঞ্চে গ্রামীণ িীৈত্র্ন অিেন্ত গুরুত্বপূণ ম ভূচমক্া 

পােন ক্ত্র্র। 

 েলসম্পদ:নদী, কূ্প, বডাৈা এৈাং অনোনে িোযারগুচে গ্রামগুচের িনে 

িীৈনদায়ক্ হত্র্য় র্াত্র্ক্, ক্ারণ গ্রাত্র্ম পাচন সঙ্কি ৈা কৃ্চষ ক্াত্র্ি পাচন ৈেৈহাত্র্রর 

প্রত্র্য়ািনীয়িা খুৈই গুরুত্বপূণ ম। 

 ৈনসম্পদ:অত্র্নক্ গ্রাত্র্ম ৈনি সম্পদ আহরণ, বযমন ক্াঠ, েে, মযু, ঔষচয  াে, 

িচেপািা ইিোচদ ৈেৈহার ক্রা হয়। 

৫. সরক্াচর সুচৈযার অভাৈ:গ্রামগুচেত্র্ি এখনও অত্র্নক্ বিত্র্য আযুচনক্ সুত্র্যা -সুচৈযার 

অভাৈ রত্র্য়ত্র্ে। চশিা, স্বাস্থেত্র্সৈা, অৈক্াঠাত্র্মা ি উন্নয়ন এৈাং বযা াত্র্যাত্র্ র সুচৈযা 

িুেনামূেক্ভাত্র্ৈ ক্ম। িত্র্ৈ, চৈচভন্ন সরক্াচর প্রক্ত্র্ের মাযেত্র্ম চক্েু উন্নয়ন ক্ম মক্াণ্ড শুরু 

হত্র্য়ত্র্ে। 

 চিিার অভাৈ:গ্রাত্র্ম চশিার সুত্র্যা  সীচমি, চৈত্র্শষি গ্রামে অঞ্চত্র্ের দচরদ্র 

িন ত্র্ণর িনে। শহত্র্রর িুেনায় গ্রামীণ অঞ্চত্র্ে চশিার মান ক্ম এৈাং চশিক্ সাংক্ি 

রত্র্য়ত্র্ে। 

 স্বাস্থেত্র্সৈা:গ্রাত্র্ম স্বাস্থেত্র্সৈার অৈস্থা ভাত্র্ো নয়। এখাত্র্ন প্রার্চমক্ স্বাস্থেত্র্সৈা বক্ন্দ্র 

(PHC) সৈার ক্াত্র্ে সহিেভে নয় এৈাং অত্র্নক্ গ্রাত্র্ম আযুচনক্ চিচক্ৎসার সুত্র্যা  

সীচমি। 

 

৬. উন্নয়ন ও আযুচনক্ীক্রত্র্ণর প্রভাৈ:ৈিমমান সমত্র্য়, ভারিীয় গ্রামগুচেত্র্ি আযুচনক্িা ও 

উন্নয়ন আসত্র্ে, িত্র্ৈ িা বসভাত্র্ৈ সমগ্র গ্রামাঞ্চত্র্ে েচেত্র্য় পত্র্েচন। শহত্র্রর প্রভাৈ, সরক্ারী 

প্রক্ে এৈাং উন্নয়নমূেক্ ক্ম মক্াণ্ড গ্রামগুচেত্র্ি চক্েু পচরৈিমন এত্র্নত্র্ে। 

 বৈদেুচতক্ীক্রণ:ৈহু গ্রাত্র্ম এখন চৈদুেৎ সাংত্র্যা  বপৌৌঁত্র্েত্র্ে, যচদও চক্েু প্রিেন্ত 

অঞ্চত্র্ে এখনও চৈদুেৎ পচরত্র্ষৈা বনই। 

 প্রযুদ্ধির ৈেৈহার:অত্র্নক্ গ্রাত্র্ম কৃ্ষক্রা আযুচনক্ কৃ্চষ প্রযুজি বযমন বসি ৈেৈস্থা, 

সাত্র্রর ৈেৈহার, েসে িাত্র্ষ উন্নি প্রযুজি ৈেৈহার ক্রত্র্ে। 

 



উপসংহার:ভারত্র্ির গ্রামগুচে কৃ্চষ এৈাং প্রাকৃ্চিক্ সম্পত্র্দর ওপর চনভমরশীে, বযখাত্র্ন 

এক্চদত্র্ক্ ঐচিহে, সামাজিক্িা এৈাং পারস্পচরক্ সম্পক্ম শজিশােী, অনেচদত্র্ক্ উন্নয়নমূেক্ 

অৈক্াঠাত্র্মা এৈাং আযুচনক্ সুচৈযার অভাৈ রত্র্য়ত্র্ে। যচদও আযুচনক্ীক্রত্র্ণর প্রভাৈ ইচিমত্র্যেই 

গ্রামগুচেত্র্ি পেত্র্ি শুরু ক্ত্র্রত্র্ে, িত্র্ৈ সরক্াত্র্রর সহায়িা ও উন্নয়ন প্রক্েগুচে গ্রামীণ 

িন ত্র্ণর িীৈনযাযার মান উন্নি ক্রত্র্ি আরও ক্ায মক্র ভূচমক্া পােন ক্রত্র্ি পাত্র্র। 

 

প্রশ্ন ১১: ভারতীয় রাম অথ যনীচত ক্ী? এর প্রকৃ্চত ৈণ যনা ক্র। 

উত্তর:ভারত্র্ির গ্রাম অর্ মনীচি বদত্র্শর ৈহৃত্তম অর্ মননচিক্ ৈেৈস্থা। ভারিীয় গ্রামগুচে কৃ্চষর 

উপর চনভমরশীে, বযখাত্র্ন প্রার্চমক্ িীচৈক্া কৃ্চষ, পশুপােন, মৎসে চশক্ার এৈাং ৈনি দ্রৈে 

সাংগ্রত্র্হর মাযেত্র্ম অজিমি হয়। গ্রামাঞ্চত্র্ে চশে, ৈাচণিে, এৈাং অনোনে আযুচনক্ অর্ মননচিক্ 

ক্ায মক্রত্র্মর িুেনায় কৃ্চষ বৈশ প্রাযানে পায়। ভারিীয় গ্রামীণ অর্ মনীচির প্রকৃ্চি এমনভাত্র্ৈ 

 ত্র্ে উত্র্ঠত্র্ে, বযখাত্র্ন কৃ্চষর পাশাপাচশ হাত্র্ি-ক্েত্র্ম ক্াি, ক্ারুচশে এৈাং সামানে ৈেৈসাও 

গুরুত্বপূণ ম ভূচমক্া পােন ক্ত্র্র। 

ভারতীয় রাম অথ যনীচতর বৈচিষ্ট্ে: 

১. কৃ্চষ অথ যনীচত:ভারত্র্ির গ্রাম অর্ মনীচির মূে চভচত্ত হত্র্চ্ছ কৃ্চষ। অচযক্াাংশ গ্রামীণ িন ণ 

কৃ্চষক্াত্র্ির মাযেত্র্ম িীচৈক্া চনৈ মাহ ক্ত্র্র। কৃ্চষ, চৈত্র্শষ ক্ত্র্র বমৌসুচম িাত্র্ষর উপর গ্রাত্র্মর 

অচযক্াাংশ মানুত্র্ষর আয় চনভমরশীে। 

 িসল িাষ: 

যান,  ম, মু  ডাে, চিে, সৈজি, আখ ইিোচদ শসে িাষ ক্রা হয়। বৈশ চক্েু অঞ্চত্র্ে 

এক্ক্ ৈা চদ্ব-েসেী কৃ্চষ পদ্ধচি প্রিচেি। 

 পশুপালন: 

 ৈাচদ পশু পােন বযমন  রু, মচহষ, ো ে, হা েঁস-মুরচ  এই অর্ মননচিক্ ক্ায মক্রত্র্মর 

অন্ত মি। গ্রাত্র্ম অত্র্নত্র্ক্ই দুয, মাাংস, ও অনোনে পশুপণে চৈজক্র ক্ত্র্র অর্ ম উপািমন 

ক্ত্র্র। 

 ৈীে এৈং সার ৈেৈসা: 

গ্রাত্র্ম কৃ্ষক্রা ৈীি, সার, বপাক্ামাক্ত্র্ের িনে ক্ীিনাশক্ ইিোচদ বক্নাত্র্ৈিা ক্ত্র্রন, 

যা অর্ মননচিক্ ক্ায মক্রত্র্মর অাংশ। 

২. আথ য-সামাদ্ধেক্ ক্ায যক্রম ও ক্ম যসংস্থান:ভারত্র্ির গ্রাত্র্ম মানুত্র্ষর ক্ম মসাংস্থান প্রযানি 

কৃ্চষ চভচত্তক্ হত্র্েও, গ্রামীণ িীৈত্র্ন চৈচভন্ন বোিখাত্র্িা চশে এৈাং েচমক্ত্র্দর ক্ািও 

গুরুত্বপূণ ম। 

 হস্তচিল্প:ৈহু গ্রাত্র্ম মৃৎচশে, িা েঁি, ৈুনন, ক্াত্র্ঠর ক্াি, ৈা েঁত্র্শর ক্ারুক্াি ইিোচদ 

প্রিচেি। এসৈ হাত্র্ির ক্াি স্থানীয় ৈািাত্র্র চৈজক্র ক্রা হয়। 

 ৈস্ত্রচিল্প:চক্েু গ্রাত্র্ম ৈুনন চশত্র্ের মাযেত্র্ম ক্াপে বিচর ক্রা হয়। িুত্র্ো, চসল্ক, মখমে 

ইিোচদ ৈস্ত্রগ্রামগুচের চৈত্র্শষ চশে। 



 ক্াচরক্চর ক্াে:িাষাৈাদ োোও চক্েু গ্রাত্র্ম গ্রামে ক্াি বযমন, চনম মাণ ক্াি, সেক্ 

চনম মাণ, িচম পচরস্কার ইিোচদ হয়। এসৈ ক্াি গ্রাত্র্মর অভেন্তরীণ অর্ মননচিক্ 

ক্ায মক্রত্র্ম অৈদান রাত্র্খ। 

 

৩. আযুচনক্ কৃ্চষ ৈেৈস্থা:গ্রাত্র্ম আযুচনক্ কৃ্চষ প্রযুজির প্রভাৈ দৃশেমান হত্র্েও, এখনও 

অচযক্াাংশ গ্রাম ঐচিহেৈাহী কৃ্চষ পদ্ধচিত্র্ি চনভমরশীে। িত্র্ৈ, আযুচনক্ কৃ্চষ পদ্ধচি বযমন 

বসি ৈেৈস্থার উন্নচি, উন্নি ৈীত্র্ির ৈেৈহার, আযুচনক্ ট্র্োক্টর এৈাং কৃ্চষ যন্ত্রপাচির ৈেৈহার 

গ্রামীণ অর্ মনীচির চদক্ পচরৈিমন ক্ত্র্রত্র্ে। 

 মসি ৈেৈস্থা:ৈহু গ্রাত্র্ম বসত্র্ির আযুচনক্ পদ্ধচি বযমন বরইনত্র্েড ৈা জিপ বসি 

ৈেৈস্থার ৈেৈহার ৈজৃদ্ধ বপত্র্য়ত্র্ে। েত্র্ে িাষাৈাত্র্দ উৎপাদন ৈজৃদ্ধ পাত্র্চ্ছ। 

 ৈীে উন্নয়ন:ভাত্র্ো মাত্র্নর ৈীি ৈেৈহার এৈাং আযুচনক্ সার ৈেৈস্থার মাযেত্র্ম কৃ্ষক্রা 

িাত্র্ষর েেন ৈজৃদ্ধ ক্রত্র্ি সিম হত্র্চ্ছ। 

 

৪. পশুপালন এৈং মৎসে চিক্ার:গ্রামাঞ্চত্র্ের আরও এক্টি গুরুত্বপূণ ম অর্ মননচিক্ 

ক্ায মক্রম হত্র্ো পশুপােন এৈাং মৎসে চশক্ার।  ৈাচদ পশু, হা েঁস-মুরচ , মৎসে বপানা, পশু 

পােন ও মাে িাত্র্ষর মাযেত্র্ম গ্রামীণ মানুষ িাত্র্দর িীৈন চনৈ মাহ ক্ত্র্র। 

 গৈাচদ পশু পালন: রু, মচহষ, ো ে, বভো ইিোচদ পশু পােত্র্নর মাযেত্র্ম দুয, মাাংস, 

ও অনোনে পশু পণে পাওয়া যায়, যা ৈািাত্র্র চৈজক্র ক্রা হয়। 

 মৎসে চিক্ার:িোশয় ৈা নদীচভচত্তক্ মাে িাষও গ্রামাঞ্চত্র্ে এক্টি প্রযান অর্ মননচিক্ 

ক্ায মক্রম। চক্েু গ্রাত্র্ম ৈাচণজিেক্ভাত্র্ৈ মাে িাষও হয়। 

 

৫. চিল্প ও ৈাচণেে:গ্রামগুচেত্র্ি বোিখাত্র্িা চশে এৈাং ৈাচণিেও গুরুত্বপূণ ম ভূচমক্া পােন 

ক্ত্র্র। এসৈ চশে সাযারণি স্থানীয় ৈািাত্র্র পণে চৈজক্র ক্ত্র্র এৈাং এত্র্ক্ অপত্র্রর মত্র্যে পণে 

চৈচনময়ও ঘত্র্ি। 

 স্থানীয় ৈাোর:গ্রামগুচেত্র্ি সাযারণি বোি ৈািার র্াত্র্ক্, বযখাত্র্ন স্থানীয় কৃ্ষক্ এৈাং 

চশেীরা িাত্র্দর পণে চৈজক্র ক্ত্র্র। এই ৈািাত্র্র খাদেপণে, ক্ােঁিামাে, এৈাং হাত্র্ি বিচর 

পণে চৈজক্র ক্রা হয়। 

 সামাদ্ধেক্ ও িসে ৈাচণেে:স্থানীয় শত্র্সের বক্নাত্র্ৈিার মাযেত্র্মও গ্রামীণ অর্ মনীচি 

ঘুত্র্র র্াত্র্ক্। বযমন যান, আখ,  ম ইিোচদ িাষ ক্ত্র্র স্থানীয় ৈািাত্র্র চৈজক্র ক্রা হয়। 

৬. সামাদ্ধেক্ অৈক্াঠাত্র্মা ও সরক্ারী সহায়তা:ভারিীয় গ্রামীণ অর্ মনীচির উপর 

সরক্াত্র্রর চৈচভন্ন উন্নয়নমূেক্ প্রক্ত্র্ের প্রভাৈ পত্র্েত্র্ে। কৃ্ষক্ এৈাং গ্রামীণ িন ত্র্ণর িনে 

সরক্াচর সহায়িা বযমন ঋণ, প্রত্র্ণাদনা, কৃ্চষ সহায়িা এৈাং চৈক্ে িীচৈক্া উি্সাচহি ক্রার 

িনে নীচিমাো বিচর ক্রা হত্র্য়ত্র্ে। 



 কৃ্চষ ঋণ এৈং সহায়তা:সরক্ার কৃ্ষক্ত্র্দর িনে কৃ্চষ ঋণ প্রদান ক্ত্র্র র্াত্র্ক্, যা িারা 

কৃ্চষ ক্ায মক্রত্র্ম চৈচনত্র্য়া  ক্রত্র্ি পাত্র্র। 

 মৈচসক্ অৈক্াঠাত্র্মা:গ্রাত্র্ম সেক্ চনম মাণ, চৈদুেৎ সরৈরাহ, এৈাং পাচন সরৈরাহ ৈেৈস্থা 

উন্নি ক্রা হত্র্চ্ছ। এই পচরৈিমনগুচে গ্রামীণ অর্ মনীচি ও িীৈনযাযার মান উন্নয়ত্র্ন 

সহায়ক্ হত্র্য়ত্র্ে। 

উপসংহার:ভারত্র্ির গ্রাম অর্ মনীচি এক্টি ৈহুমখুী ক্াঠাত্র্মা, বযখাত্র্ন কৃ্চষ, পশুপােন, চশে, 

এৈাং স্থানীয় ৈাচণিে প্রযান ভূচমক্া পােন ক্ত্র্র। গ্রামীণ িীৈত্র্নর প্রাকৃ্চিক্ সম্পদ, সাংসৃ্কচি, 

এৈাং ঐচিত্র্হের সত্র্ঙ্গ এই অর্ মনীচি সম্পচক্মি। যচদও আযুচনক্িার প্রভাৈ যীত্র্র যীত্র্র গ্রামীণ 

অর্ মনীচিত্র্ি প্রত্র্ৈশ ক্ত্র্রত্র্ে, িত্র্ৈ অত্র্নক্ বিত্র্য সরক্াত্র্রর সহায়িা এৈাং উন্নয়নমূেক্ 

প্রক্ত্র্ের সাহাত্র্যে গ্রামীণ িন ত্র্ণর িীৈনযাযার মান উন্নয়ন হত্র্চ্ছ। িত্র্ৈ, এই অর্ মনীচি 

আত্র্রা শজিশােী ক্রার িনে প্রত্র্য়ািন আযুচনক্ প্রযুজি, সরক্াচর সহায়িা এৈাং আরও উন্নি 

কৃ্চষ অৈক্াঠাত্র্মা। 

 

প্রশ্ন ১২: পচরৈার ক্ী? এর প্রযান বৈচিষ্ট্ে ৈণ যনা ক্র। 

উত্তর:পচরৈার সামাজিক্ ক্াঠাত্র্মার এক্টি অিেন্ত গুরুত্বপূণ ম এৈাং বমৌচেক্ উপাদান, যা 

সমাত্র্ির চভচত্ত চহত্র্সত্র্ৈ ক্াি ক্ত্র্র। এটি ৈেজির বশশৈ বর্ত্র্ক্ ৈদৃ্ধ ৈয়স পয মন্ত িার শারীচরক্, 

মানচসক্ ও সামাজিক্ উন্নয়ত্র্ন গুরুত্বপূণ ম ভূচমক্া পােন ক্ত্র্র। পচরৈার শব্দটির সাযারণ 

সাংজ্ঞা হত্র্ো এমন এক্টি সাংহি সামাজিক্ এক্ক্, বযখাত্র্ন মানুষ এত্র্ক্ অপত্র্রর সত্র্ঙ্গ সম্পক্ম 

বিচর ক্ত্র্র এৈাং এত্র্ক্ অপত্র্রর প্রচি দায়ৈদ্ধ র্াত্র্ক্। পচরৈার সাযারণি ৈেজির িন্ম, বৈত্র্ে ওঠা 

এৈাং মানচসক্ চৈক্াত্র্শর প্রার্চমক্ পচরত্র্ৈশ চহত্র্সত্র্ৈ ক্াি ক্ত্র্র। 

পচরৈাত্র্রর সংজ্ঞা:পচরৈার হে বসই সামাজিক্ ইউচনি বযখাত্র্ন এক্াচযক্ সদসে এত্র্ক্ 

অপত্র্রর সত্র্ঙ্গ সম্পক্মযুি এৈাং এক্ত্র্য ৈাস ক্ত্র্র। এই সদসেরা সাযারণি এত্র্ক্ অপত্র্রর প্রচি 

দাচয়ত্ব পােন ক্ত্র্র, বযমন চপিা-মািা ও সন্তাত্র্নর মত্র্যে, ভাই-বৈাত্র্নর মত্র্যে সম্পক্ম। এটি 

সাযারণি এক্টি চনচদমষ্ট সামাজিক্ ও অর্ মননচিক্ ক্াঠাত্র্মাত্র্ি ক্াি ক্ত্র্র, যা এক্চদত্র্ক্ 

পচরৈাত্র্রর সদসেত্র্দর চনরাপত্তা ও ভাত্র্োৈাসা প্রদান ক্ত্র্র, অনেচদত্র্ক্ িাত্র্দর ভচৈষেৎত্র্ক্ 

সাংজ্ঞাচয়ি ক্ত্র্র 

পচরৈাত্র্রর প্রযান বৈচিষ্ট্ে: 

১. সম্পত্র্ক্যর চভচত্ত:পচরৈাত্র্রর মত্র্যে সম্পত্র্ক্মর  ভীরিা সৈত্র্িত্র্য় গুরুত্বপূণ ম বৈচশষ্টে। এখাত্র্ন, 

চপিা-মািা, সন্তাত্র্নর, স্বামী-স্ত্রী, ভাই-বৈান, অনোনে আত্মীত্র্য়র মত্র্যে সম্পত্র্ক্মর গুণ ি চভচত্ত 

র্াত্র্ক্। এটি বপ্রম, সহানভূুচি, দাচয়ত্বশীেিা এৈাং পারস্পচরক্ সম্মান দ্বারা  টঠি। 

 দাচয়ত্ব ও ক্তযৈয্:পচরৈাত্র্রর প্রচিটি সদসে এত্র্ক্ অপত্র্রর প্রচি চনচদমষ্ট দাচয়ত্ব পােন 

ক্ত্র্র। চপিা-মািা সন্তাত্র্নর যত্ন বনয়, সন্তান িাত্র্দর ৈদৃ্ধ ৈয়ত্র্স সহায়িা ক্ত্র্র এৈাং 

ভাই-বৈানত্র্দর মত্র্যে সহায়িা ও সহত্র্যাচ িার সম্পক্ম র্াত্র্ক্। 



২. সমাদ্ধেক্ীক্রণ:পচরৈার হত্র্ো প্রর্ম স্থান, বযখাত্র্ন এক্িন ৈেজি সামাজিক্ আিরণ 

বশত্র্খ এৈাং সামাজিক্ মূেেত্র্ৈায ও নীচি অনুসরণ ক্রত্র্ি শুরু ক্ত্র্র। পচরৈাত্র্রর সদসেরা এত্র্ক্ 

অপরত্র্ক্ সামাজিক্ দৃটষ্টত্র্ক্াণ বর্ত্র্ক্ সহায়িা ও চশিা প্রদান ক্ত্র্র। 

 চিিা:পচরৈার চশশুত্র্ক্ প্রর্ম সামাজিক্ চশিা প্রদান ক্ত্র্র। এটি সাাংসৃ্কচিক্, বনচিক্, 

এৈাং চশষ্টািাত্র্রর পাঠ। 

৩. আচথ যক্ সহায়তা ও চনরাপত্তা:পচরৈাত্র্রর অনেিম গুরুত্বপূণ ম বৈচশষ্টে হত্র্ো আচর্ মক্ 

সহায়িা। পচরৈার সাযারণি অর্ মননচিক্ সুরিা প্রদান ক্ত্র্র, চৈত্র্শষি পচরৈাত্র্রর সদসেত্র্দর 

প্রার্চমক্ প্রত্র্য়ািনীয়িা পূরত্র্ণর িনে। 

 অথ যননচতক্ দাচয়ত্ব:চপিা-মািা সন্তানত্র্দর চশিা, স্বাস্থে, এৈাং অনোনে বমৌচেক্ 

প্রত্র্য়ািন পূরণ ক্ত্র্র। এত্র্ি পচরৈার সদসেত্র্দর এত্র্ক্ অপরত্র্ক্ সমর্ মন ক্রার এক্টি 

অর্ মননচিক্ চভচত্ত  ত্র্ে ওত্র্ঠ। 

৪. ভাত্র্লাৈাসা ও সহানুভূচত:পচরৈার হত্র্ো মানুত্র্ষর িীৈত্র্নর বসই স্থাত্র্ন বযখাত্র্ন িারা 

চনভমত্র্য় ভাত্র্োৈাসা ও সহানুভূচির অনুভূচি অনুভৈ ক্ত্র্র। এটি এক্িন ৈেজির মানচসক্ শাচন্ত 

ও আত্র্ৈত্র্ র চৈক্াত্র্শ সহায়ক্ ভূচমক্া পােন ক্ত্র্র। 

 মানচসক্ ও আত্র্ৈচগক্ সমথ যন:পচরৈার মানচসক্ স্বাস্থে এৈাং আত্র্ৈত্র্ র চদক্ বর্ত্র্ক্ 

এত্র্ক্ অপরত্র্ক্ সমর্ মন ক্ত্র্র। এিা সুখ-দুিঃখ, উল্লাস-দুিঃখ এৈাং সেেিা-ৈের্ মিার 

সমত্র্য়ও এত্র্ক্ অপত্র্রর পাত্র্শ র্াত্র্ক্। 

৫. সামাদ্ধেক্ সুরিা:পচরৈার এক্িন সদসেত্র্ক্ সামাজিক্ভাত্র্ৈ সুরিা বদয় এৈাং িাত্র্ক্ 

সমাত্র্ির চৈচভন্ন সমসোর বমাক্াত্র্ৈো ক্রার িনে শজি প্রদান ক্ত্র্র। এটি এক্টি চনরাপদ 

আেয়স্থে, বযখাত্র্ন এক্িন সদসে িার অনুভূচি, ইচ্ছা, এৈাং চিন্তা চৈনা ভত্র্য় প্রক্াশ ক্রত্র্ি 

পাত্র্র। 

 সামাদ্ধেক্ সহায়তা:পচরৈার হত্র্ো এমন এক্টি িায় া বযখাত্র্ন সদসেরা এত্র্ক্ 

অপত্র্রর িনে সহায়ক্ হত্র্য় র্াত্র্ক্, সমাত্র্ি চৈজচ্ছন্ন হওয়ার সময় ৈা চৈপত্র্দ পেত্র্ে 

িারা এত্র্ক্ অপরত্র্ক্ সহায়িা প্রদান ক্ত্র্র। 

৬. েীৈনিত্র্ক্রর চৈচভন্ন পয যাত্র্য় ভূচমক্া:পচরৈাত্র্রর মাযেত্র্ম এক্িন ৈেজি িার িীৈত্র্নর 

চৈচভন্ন স্তত্র্র সহায়িা বপত্র্য় র্াত্র্ক্। চশশুর িন্ম বর্ত্র্ক্ শুরু ক্ত্র্র, সু্কে িীৈন, প্রাপ্তৈয়স্কিা, 

চৈৈাহ এৈাং ৈদৃ্ধ ৈয়স পয মন্ত পচরৈার গুরুত্বপূণ ম ভূচমক্া পােন ক্ত্র্র। 

 ৈৃিত্র্দর মসৈা:পচরৈাত্র্রর ৈদৃ্ধ সদসেরা অচযক্াাংশ সময় সন্তাত্র্নর ক্াত্র্ে বসৈা োভ 

ক্ত্র্রন এৈাং পচরৈার িাত্র্দর আত্র্ৈচ ক্, শারীচরক্ এৈাং আচর্ মক্ সহায়িা প্রদান ক্ত্র্র। 

 

পচরৈাত্র্রর যরণ:পচরৈাত্র্রর চৈচভন্ন যরণ রত্র্য়ত্র্ে, যা িার সদসেত্র্দর ক্াঠাত্র্মা ও িাত্র্দর 

সামাজিক্ এৈাং সাাংসৃ্কচিক্ পিভূচম অনুযায়ী চনয মাচরি হয়। এগুচের মত্র্যে সৈত্র্িত্র্য় সাযারণ 

এৈাং পচরচিি যরণগুত্র্ো হত্র্ো: 



১এক্ক্ পচরৈার: 

এটি এক্টি বোি পচরৈার বযখাত্র্ন সাযারণি এক্িন চপিা, এক্িন মািা এৈাং িাত্র্দর 

সন্তানরা ৈসৈাস ক্ত্র্র। এটি আযুচনক্ সমাত্র্ির এক্টি সাযারণ ক্াঠাত্র্মা। 

২. চৈস্তৃত পচরৈার:এটি এক্টি ৈে পচরৈার, বযখাত্র্ন চপিা-মািা, সন্তান, দাদা-দাচদ, নানা-

নানী, িািা-িাচি, মামা-মামীসহ পচরৈাত্র্রর অনোনে সদসেরা এক্সত্র্ঙ্গ ৈাস ক্ত্র্র। 

৩. এক্ক্ চপতা-মাতা পচরৈার:এটি এক্টি চৈত্র্শষ যরত্র্নর পচরৈার বযখাত্র্ন শুযুমায এক্ 

িন চপিা ৈা মািা সন্তানত্র্দর সাত্র্র্ ৈাস ক্ত্র্র, িাত্র্দর অনে চপিা ৈা মািা িাত্র্দর সাত্র্র্ র্াত্র্ক্ 

না। 

উপসংহার:পচরৈার হে সমাত্র্ির অনেিম গুরুত্বপূণ ম চভচত্ত, যা প্রচিটি সদসেত্র্ক্ শারীচরক্, 

মানচসক্ এৈাং সামাজিক্ চদক্ বর্ত্র্ক্ সহায়িা প্রদান ক্ত্র্র। এটি মানুত্র্ষর িীৈনযাযার প্রর্ম 

এৈাং সৈত্র্িত্র্য় গুরুত্বপূণ ম যাপ, বযখাত্র্ন বশশৈক্ােীন চশিা, সামাজিক্ীক্রণ, আচর্ মক্ সহায়িা 

এৈাং আত্র্ৈচ ক্ সুরিা প্রদান ক্রা হয়। পচরৈার সামাজিক্ ক্াঠাত্র্মার মত্র্যে এক্টি বমৌচেক্ 

প্রচিষ্ঠান, যা প্রচিটি সদসেত্র্ক্ সমাত্র্ির এক্িন সুষ্ঠু না চরক্ হত্র্ি সহায়িা ক্ত্র্র। 

 

প্রশ্ন ১৩: পচরৈার ক্ত প্রক্ার এৈং উদাহরণসহ ৈোখ্ো ক্র। 

উত্তর:পচরৈার হত্র্ো এক্টি সামাজিক্ প্রচিষ্ঠান, যার মাযেত্র্ম এক্াচযক্ ৈেজি এক্ত্র্য ৈাস ক্ত্র্র 

এৈাং এত্র্ক্ অপত্র্রর প্রচি দাচয়ত্বশীে র্াত্র্ক্। এটি সমাত্র্ির এক্টি গুরুত্বপূণ ম উপাদান, যা 

সমাত্র্ির প্রচিটি সদসেত্র্ক্ শারীচরক্, মানচসক্ এৈাং সামাজিক্ চদক্ বর্ত্র্ক্ সহায়িা প্রদান 

ক্ত্র্র। পচরৈার চৈচভন্ন প্রক্াত্র্র চৈভি হত্র্ি পাত্র্র, এৈাং প্রচিটি যরত্র্ণর পচরৈার িার ক্াঠাত্র্মা, 

সামাজিক্ দাচয়ত্ব এৈাং সাাংসৃ্কচিক্ দৃটষ্টভচঙ্গর ওপর চভচত্ত ক্ত্র্র আোদা। 

 পচরৈাত্র্রর প্রক্ার:পচরৈাত্র্রর চৈচভন্ন প্রক্াত্র্রর মত্র্যে সৈত্র্িত্র্য় সাযারণ যরণগুত্র্ো হত্র্ো: 

১. পারমাণচৈক্ পচরৈার (Nuclear Family):পারমাণচৈক্ পচরৈার হত্র্ো বোি যরত্র্নর 

পচরৈার, বযখাত্র্ন এক্িন চপিা, এক্িন মািা এৈাং িাত্র্দর সন্তানরা এক্সত্র্ঙ্গ ৈসৈাস ক্ত্র্র। 

এটি আযুচনক্ সমাত্র্ি সৈত্র্িত্র্য় প্রিচেি পচরৈাত্র্রর যরণ। 

 উদাহরণ:চপিা, মািা এৈাং িাত্র্দর দুটি সন্তানরা এক্টি অোপািমত্র্মত্র্ন্ট ৈসৈাস ক্রত্র্ে। 

 চৈত্র্িষ বৈচিষ্ট্ে:পারমাণচৈক্ পচরৈাত্র্র সদসে সাংখো সীচমি এৈাং পচরৈারটি এক্টি 

অে সাংখেক্ সদত্র্সের মত্র্যে চনিস্ব পচরত্র্ৈশ বিচর ক্ত্র্র। এই যরত্র্নর পচরৈাত্র্র 

প্রাপ্তৈয়স্কত্র্দর মত্র্যে সম্পত্র্ক্মর উপরই প্রযান মত্র্নাত্র্যা  বদওয়া হয়। 

২. চৈস্তৃত পচরৈার (Extended Family):চৈস্িৃি পচরৈাত্র্র এক্াচযক্ প্রিত্র্ন্মর সদসেরা 

এক্সত্র্ঙ্গ ৈাস ক্ত্র্র। এত্র্ি চপিা, মািা, সন্তান, দাদা-দাচদ, নানা-নানী, িািা-িাচি, মামা-মামী 

ইিোচদ সদসেরা অন্তভুমি হয়। এটি এক্টি ৈহৃত্তর সামাজিক্ ক্াঠাত্র্মা বযখাত্র্ন পচরৈাত্র্রর 

সক্ে সদসে এত্র্ক্ অপত্র্রর সহায়ক্ এৈাং এক্টি চনচদমষ্ট সামাজিক্ রীচি অনুযায়ী এক্জযি 

র্াত্র্ক্। 



 উদাহরণ:চপিা-মািা, িাত্র্দর সন্তান, দাদা-দাচদ, নানা-নানী এৈাং িািা-িাচি এক্সত্র্ঙ্গ 

এক্টি ৈে ৈাচেত্র্ি ৈসৈাস ক্রত্র্ে। 

 চৈত্র্িষ বৈচিষ্ট্ে:চৈস্িৃি পচরৈাত্র্র বৈচশরভা  সময় পাচরৈাচরক্ ঐচিহে, সাংসৃ্কচি এৈাং 

রীচিনীচির প্রচি গুরুত্ব বদওয়া হয়। এটি এক্টি সামাজিক্ সহায়ক্ ৈেৈস্থা চহত্র্সত্র্ৈ 

ক্াি ক্ত্র্র, বযখাত্র্ন পচরৈাত্র্রর সদসেরা এত্র্ক্ অপরত্র্ক্ সহায়িা এৈাং যত্ন প্রদান ক্ত্র্র। 

৩. এক্ক্ চপতা-মাতা পচরৈার (Single-Parent Family):এক্ক্ চপিা-মািা পচরৈার হত্র্ো 

বসই যরত্র্নর পচরৈার, বযখাত্র্ন শুযুমায এক্িন চপিা ৈা মািা িার সন্তানত্র্দর সত্র্ঙ্গ এক্ত্র্য 

ৈাস ক্ত্র্র। এই যরত্র্নর পচরৈাত্র্র সাযারণি এক্ চপিা ৈা মািা সন্তাত্র্নর দাচয়ত্ব পােন ক্ত্র্র, 

বযটি এক্টি চৈত্র্শষ যরত্র্নর পাচরৈাচরক্ ক্াঠাত্র্মা। 

 উদাহরণ:এক্িন মচহো িার সন্তানত্র্দর সত্র্ঙ্গ এক্ক্ভাত্র্ৈ ৈসৈাস ক্রত্র্েন, ক্ারণ 

িার স্বামী িাত্র্দর বেত্র্ে িত্র্ে ব ত্র্ে ৈা অনে বক্াত্র্না ক্ারত্র্ণ িারা এক্ত্র্য ৈসৈাস ক্রত্র্ে 

না। 

 চৈত্র্িষ বৈচিষ্ট্ে:এই যরত্র্নর পচরৈাত্র্র সাযারণি চপিা ৈা মািা এক্াই আচর্ মক্, 

শারীচরক্ এৈাং মানচসক্ দাচয়ত্ব পােন ক্ত্র্র র্াত্র্ক্। এটি চক্েু িোত্র্েঞ্জ সৃটষ্ট ক্রত্র্ি 

পাত্র্র, বযমন এক্ক্ চপিার মানচসক্ িাপ, আচর্ মক্ সমসো ইিোচদ। 

৪. সংসারী পচরৈার (Joint Family):সাংসারী পচরৈার, ৈা বযৌর্ পচরৈার, এক্টি চৈশাে পচরৈার 

ক্াঠাত্র্মা, বযখাত্র্ন এক্াচযক্ প্রিত্র্ন্মর সদসেরা এক্ত্র্য ৈসৈাস ক্ত্র্র। পচরৈারটির সদসেরা 

সক্ত্র্ের প্রচি আন্তচরক্ দাচয়ত্ব পােন ক্ত্র্র এৈাং এত্র্ক্ অপরত্র্ক্ সহায়িা প্রদান ক্ত্র্র। 

 উদাহরণ:এক্টি পচরৈাত্র্র চপিা-মািা, িাত্র্দর সন্তাত্র্নর সাত্র্র্ দাদা-দাচদ, িািা-িাচি 

এৈাং অনোনে আত্মীয়রা এক্ত্র্য ৈাস ক্রত্র্ে। 

 চৈত্র্িষ বৈচিষ্ট্ে:বযৌর্ পচরৈাত্র্র সদসেরা চনত্র্িত্র্দর আয়, সম্পচত্ত এৈাং অনোনে 

প্রত্র্য়ািনীয়িা ভা  ক্ত্র্র বনয়। এটি এক্টি শজিশােী সামাজিক্ এক্ক্ চহত্র্সত্র্ৈ ক্াি 

ক্ত্র্র, বযখাত্র্ন পচরৈাত্র্র সম্পত্র্ক্মর চদক্ চদত্র্য় আন্তচরক্িা এৈাং সহত্র্যাচ িা র্াত্র্ক্। 

৫. মমৌচলক্ পচরৈার (Blended Family):বমৌচেক্ পচরৈার হত্র্ো বসই পচরৈার, বযখাত্র্ন 

এক্িন ৈা উভয় চপিা-মািা পূৈ মৈিী চৈৈাত্র্হর সন্তানত্র্দর সাত্র্র্ নিুন পচরৈার  ঠন ক্ত্র্র। এই 

যরত্র্নর পচরৈাত্র্র পূৈ মৈিী ৈা নিুন পচরৈাত্র্রর সদসেত্র্দর মত্র্যে সম্পক্ম এৈাং সমন্বয়  ত্র্ে ওত্র্ঠ। 

 উদাহরণ:এক্িন পুরুষ ৈা মচহো চদ্বিীয় চৈত্র্য়র মাযেত্র্ম িাত্র্দর নিুন স্ত্রীর ৈা স্বামীর 

সন্তানত্র্দর সাত্র্র্ এক্ত্র্য ৈসৈাস ক্রত্র্েন। 

 চৈত্র্িষ বৈচিষ্ট্ে:এই যরত্র্নর পচরৈাত্র্র সন্তাত্র্নর মানচসক্ স্বাস্থে এৈাং সম্পত্র্ক্মর 

িটিেিা হত্র্ি পাত্র্র, ক্ারণ িাত্র্দর িনে নিুন পচরৈাত্র্র শঙৃ্খো ও পচরচিচির সমসো 

বিচর হত্র্ি পাত্র্র। 

৬. চলভ-ইন পচরৈার (Live-In Family):চেভ-ইন পচরৈার হত্র্ো এমন এক্টি পচরৈার, 

বযখাত্র্ন স্বামী-স্ত্রী এত্র্ক্ অপত্র্রর সাত্র্র্ ৈসৈাস ক্ত্র্রন, চক্ন্তু িারা আইচন ৈা যমীয় চৈৈাত্র্হর 

মত্র্যে বনই। এই যরত্র্নর সম্পক্ম সাযারণি আইন ি ৈা সাাংসৃ্কচিক্ চভচত্তত্র্ি স্বীকৃ্ি নয়, িত্র্ৈ 

িারা এত্র্ক্ অপত্র্রর সত্র্ঙ্গ পচরৈার  ঠন ক্ত্র্র। 



 উদাহরণ: 

এক্টি পুরুষ এৈাং মচহো দীঘ মত্র্ময়াদী সম্পত্র্ক্মর মত্র্যে রত্র্য়ত্র্েন এৈাং িাত্র্দর সন্তান 

রত্র্য়ত্র্ে, চক্ন্তু িারা আইচন চৈৈাচহি নন। 

 চৈত্র্িষ বৈচিষ্ট্ে: 

এই যরত্র্নর সম্পক্ম সমাত্র্ি চক্েু চৈিক্ম সৃটষ্ট ক্রত্র্ি পাত্র্র, ক্ারণ এটি ঐচিহেৈাহী 

পচরৈাত্র্রর ক্াঠাত্র্মা বর্ত্র্ক্ বৈচরত্র্য় যায়। িত্র্ৈ, এটি ৈিমমাত্র্ন চক্েু সমাত্র্ি গ্রহণত্র্যা ে 

হত্র্য় উত্র্ঠত্র্ে। 

উপসংহার: 

পচরৈার সমাত্র্ির এক্টি অপচরহায ম অাংশ এৈাং এর চৈচভন্ন যরণ সমাত্র্ির সাাংসৃ্কচিক্, 

ঐচিহাচসক্ এৈাং অর্ মননচিক্ বপ্রিাপত্র্ির উপর চনভমর ক্ত্র্র  ত্র্ে ওত্র্ঠ। প্রচিটি পচরৈাত্র্রর 

যরণ িার সদসেত্র্দর মত্র্যে সম্পক্ম, দাচয়ত্ব এৈাং সাাংসৃ্কচিক্ মূেেত্র্ৈাত্র্যর চভচত্তত্র্ি চভন্ন হয়। 

পচরৈারটি যি ৈে ৈা বোি বহাক্, এর মূে উত্র্েশে হত্র্ো সদসেত্র্দর শারীচরক্, মানচসক্ এৈাং 

সামাজিক্ চনরাপত্তা চনজিি ক্রা, যাত্র্ি িারা এক্টি সুস্থ, সমৃদ্ধ এৈাং সুখী িীৈন যাপন ক্রত্র্ি 

পাত্র্র। 

 


