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UNIVERSITY OF NORTH BENGAL 

B.A. Programme 2nd Semester Examination, 2021  

DSC2-PHYSICAL EDUCATION 

MANAGEMENT OF PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS 

Time Allotted: 2 Hours Full Marks: 40 

ASSIGNMENT 

The figures in the margin indicate full marks. 

 Answer any two questions from the following 20×2 = 40

 িনmিলিখত য- কান dিট  pে র উtর দাও 

1.  (a) What do you mean by Sports Management? Discuss importance of Sports 
Management. 

2+8

 kীড়া ব বsাপনা বলেত িক বাঝ ? kীড়া ব বsাপনার grt আেলাচনা কর।  

(b) Describe in details qualities of a Good Leader in Physical education. 10

 শারীরিশkায় ভােলা নtেtর gণাবলী িবশেদ আেলাচনা কর।
   

2. What do you mean by Tournament? Explain in details about types of tournament. 
Draw a fixture of 11 Teams in a Double Knock-out Tournament. 

2+10+8

 pিতেযািগতা বলেত িক বাঝ ? িবিভn pকার pিতেযািগতা সmেn িবশেদ আেলাচনা কর। ১১িট দল 
িবিশ  ডবল নক-আউট pিতেযািগতার kীড়াসূচী তরী কর। 

  

3.  (a) Discuss method of Standard Athletic Track marking with suitable diagram. 10

 আদশ অ াথেলিটক াক মািকং সmেক যথাযথ িচtসহ আেলাচনা কর। 

(b) Explain in detail about care and maintenance of Play Ground. 10

 খলার মােঠর যt এবং রkণােবkণ সmেক যাহা জান লখ। 

 
——×—— 
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UNIVERSITY OF NORTH BENGAL 
B.A Honours 2nd Semester Examination, 2021  

GE2-PHYSICAL EDUCATION 

Time Allotted: 2 Hours Full Marks: 40 

ASSIGNMENT 

The figures in the margin indicate full marks. 

 Answer any two questions from the following 20×2 = 40

 িনmিলিখত য- কােনা dিট pে র উtর দাও 

1. Explain the importance of hygienic living. Describe the remedial measures for 
maladjustment. 

20

 জীবন যাপেনর kেt sাs  িবিধর grt ব াখ া কর। অসাম স তা দূরীকরেণর িবিভn উপায়gিল 
িববৃত কর। 

  

2. Mention the Causes and Correctional Exercise of Kyphosis, Scoliosis and 
Lordosis. 

20

 কাইেফািসস, sািলওিসস ও লেডািসস p িতর কারণ সহ সংেশাধনী ব ায়ােমর উেlখ কর। 

  

3.  (a) Define BMI and Explain its use to predict percentage body fat. 10

 BMI-এর সংjা দাও এবং শতকরা শরীেরর মদ গণনা করেত BMI-এর ব বহার ব াখ া কর। 

  (b) Explain the complete procedure of Barrow Motor Ability Test. 10

 ব ােরা মাটর এিবিলিট টs এর সmূণ পdিতিট ব াখ া কর। 

 
——×—— 

 


